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REGION DE AYSEN DEL GENERAL
CARLOS IBANEZ DEL CAMPO - CHILE

Preparate para aprender sobre

la calidad del aire en tu regidn.

Datos generales

« Coordenadas:
« Superficie total:
« Altitud media:
- Poblacion total:

- Capital:

Capital

Comencemos!

45°34'12" S - 72° 03'58" O
109 024,90km?
916 m.s. n.m.
103 158 hab.

Coyhaique

Cisnes
Aysén Puerto Aysén | Guaitecas
Aysén
Cochrane
Capitan L
Prat Cochrane O'Higgins
Tortel
. ) Coyhaique
Coyhaique | Coyhaique
Lago Verde
Chile Chico
general | Chile Chico -
arrera Rio Ibafiez

Fuente: INE, 2017.
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PRESENTACION

VALORES AMBIENTALES
DESDE LA INFANCIA

Frente al desafio de la calidad del aire en nuestra
region de Aysén, hemos planteado que una de
nuestras principales y mas poderosas herramientas es
la educacion ambiental, porque estamos convencidos
de que es a través de ella que podemos conectarnos
realmente con nuestras vecinas y vecinos en un didlogo
constante, horizontal y propositivo.

Es asi que mediante el apoyo de nuestro Gobierno
Regional de Aysén y su Consejo, hemos podido llevar
a cabo un despliegue territorial con un programa de
educaciéon ambiental regional, orientado a sensibilizar
y educar a nuestra ciudadania respecto de las causas,
efectos y urgencia de este desafio ambiental, pero,
sobre todo, a despertar el sentido de corresponsabilidad
en la ciudadania para accionar como comunidad, para
el beneficio de todas y todos.

Aliados claves en esta tarea son, sin duda, los
establecimientos educacionales, centros neuralgicos
en los barrios, localidades y comunas, que congregan
comunidades y que atesoran en sus aulas a nuestra
infancia y juventud.
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PRESENTACION

Es ahi donde debemos destinar nuestro mayor
esfuerzo, para facilitar y otorgar las herramientas y
acompafamiento necesario para hacer de la formacion
de valores medio ambientales, elemento transversal y
fundamental en el curriculo educativo. Promocionar
buenas practicas ambientales, conciencia del cuidado
de la naturaleza y el sentido del ser humano como una
pieza integrada en el ciclo armonioso del ecosistema en
la primera infancia, es lo que nos garantiza el cambio
cultural y consciente gue tanto afloramos para una
region sustentable.

Esta Guia que hoy llega a sus manos es nuestra apuesta
por aportar a esta y futuras generaciones sobre la
importancia y sentido de los valores medio ambientales
y del cuidado necesario para mejorar la calidad del
aire que respiramos, exponiendo desde la empatia, la
identidad cultural, la fantasia y lo lddico, un instrumento
de aprendizaje que esperamos pueda enriquecer su
proceso educativo y reforzar el compromiso de todas y
todos con este desafio.

Esta en tus manos. jDescontaminemos Aysén!

Julian Cardenas Cornejo
Seremi del Medio Ambiente
Regidn de Aysén
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FUNDAMENTOS DE ESTA GUIA

Los fundamentos que a continuacion nuevos posicionamientos educativos

se enuncian, son transversales, y en materias de educacién ambiental.
constituyen la columna vertebral Los fundamentos pedagdgicos,

de esta propuesta educativa, en epistemoldégicos y metodoldgicos de
los diferentes niveles de Educaciéon esta Guia son especificos del nivel de
(Parvularia, Basica y Media) sobre la educacion mediay las respectivas
concepcion de losy las jévenes, en experiencias educativas.

un acercamiento pedagdgico que
contribuya al desarrollo integral y a

Esquema N°1. Concepcion de joven en la p“:ropueé't‘a

Esta propuesta educativa concibe a los y las jovenes como ée[es due .
se definen por una serie de atributos. A continuacion se describe "
cada uno de ellos: 2




1. Auténomo/a

Educaciéon Media

El desarrollo del los y las jévenes, y su vinculaciéon
a propdsitos que definen sus areas de interés,

constituyen elementos base de disefos

pedagdgicos que reconozcan intereses, campos
de conocimiento y desafios que los vinculen

con su territorio y formas de
comprender el mundo.

2. Sujeto de derechos: En ¢l
conocimiento del entorno y
acercamiento al mundo social,

la participacion en espacios
cotidianos, comunitarios, barriales
y locales, les permite vincular lo
que aprenden en busqueda de
nuevas formas de interrelacion y
vinculacién con el entorno, donde
comparten intereses, opiniones

y formas de construir nuevos
significantes de su practica.

3. Unico/a y diverso/a: En un
contexto nacional, regional y
local, la particularidad de los y las
jovenes, historia personal, familiar
y de aquellas experiencias
socioeducativas que les vinculan
a reconocer lo que aprendeny

la diversidad de su propio ser,

se suma el como ponen de
manifiesto dichos aprendizajes
hacia una construccién de si
mismo desde un enfoque de
diversidad.

4. Vinculado/a al contexto: En su
territorio o entorno socio-natural, los

y las jévenes, se desarrollan como

parte de subsistemas, interrelaciones

e interdependencia que explican su
propio ser, al mismo tiempo que son
interpelados por el lugar a reconocerse y
valorar lo que se aprende de la realidad
gue habitan buscando posibilidad de
dialogo, construccién y desafios que
observan cotidianamente.

5. Integral: Todas aquellas experiencias
gue se desarrollen en el marco de la
vida, han de ser puestas en practica

en escenarios diversos, integrando la
experiencia cognitiva, social, sicoldgica,
motora, afectiva y creativa.

6. Protagonista: Los y las jévenes,

son seres activos, constructores de

SUS propios conocimientos, con un
acompanamiento y busqueda de
acciones donde puedan poner en
practica lo que aprenden, resignifican y
co-construyen con otros y otras. En cada
experiencia de aprendizaje se busca

la accién directa de ellos y ellas, con

los objetos, personas y situaciones del
entorno.

Lo antes mencionado, da cuenta de una red de trabajo educativo que se sustenta en la
coherencia del material al nivel, su fundamento curricular y su vinculacién a una ensefianza-
aprendizaje situada al contexto, con énfasis en la didactica de la educacion ambiental como
eje transversal en el desarrollo de comunidades educativas sustentables y que dialogan con

sus respectivos territorios y localidades.
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SUSTENTO CURRICULAR DE ESTA GUIA

Esta Guia tiene como propdsito
fomentar, desde el trabajo
pedagdgico, nuevas formas de
contribuir al desarrollo integral e
interdisciplinario de los y las jévenes
de educacién media, particularmente
abordando el aprendizaje de manera
situada, es decir, desde el lugar y el

territorio, en la regidon de Aysén. A su
vez, busca un acercamiento con la
problematica de la contaminacién
atmosférica, que incide en la salud y
calidad de vida de sus habitantes, asi
como también en la disponibilidad de
recursos naturales, especialmente la
madera utilizada para calefaccion.

J2Por qué este recurso responde a una
intervencidn de caracter pedagégico?

Para iniciar hay que distinguir lo
gue es una intervencion educativa y
una intervencioén pedagadgica, pues
esta Guia se enmarca dentro de la
segunda definicién. Al respecto,
Tourindn Lépez (2011) senala que:

“Intervencion educativa e
intervencion pedagdgica no se
identifican necesariamente, aunque
en toda intervencion educativa haya
un componente de intervencion
pedagdgica. Esto es asi porque
ninguna accion educativa requiere
mas nivel de competencia técnica
(pedagdgica) que la necesaria para
hacer efectiva la meta de la accion;
hay acciones que requieren bajo
nivel de competencia técnica y son
efectivas; hay acciones cuyo nivel de

competencia técnica se ha divulgado
y forman parte del acervo comun

de una cultura; es posible adquirir
competencia técnica desde la propia
prdctica”, es decir, cualquier acto de
transmision de la cultura, responde

a la intervencion pedagogica. Pues
bien, el presente recurso responde al
ambito de la intervencion pedagdgica,
toda vez que:

“El profesional de la educacion actua
con intencionalidad pedagdgica,
que es el conjunto de conductas
implicadas en la consecucion de la
meta educativa con fundamento de
eleccion técnica en el conocimiento
de la educacion”.
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Al ser una propuesta de caracter
pedagdgica, esta Guia se sustenta
en las Bases Curriculares, otorgando
una visiéon planificada, pensada

y dialogada desde una teoria de
aprendizaje. A su vez, se basa

en una concepcion del medio
ambiente integrada, que busca una
relacion de reciprocidad entre el ser

Como estamos frente a una
intervencion pedagdgica, esta debe
estar nutrida de dos dimensiones
fundamentales: las consideraciones

humanoy sg»‘éntorﬁb—ﬂ"atural. Esto
permite aprénder con un sentido

e involucrakniento, frente ala
propuesta d’!e\aprendizaje planteada
en el material desde la intervencién
pedagdgica, considerando la
concepcion de joven, en el disefio de
las experiencias educativas.

acerca del aprendizaje y aquellas
respecto del proceso de ensenanza,
entendiendo que las primeras son

el soporte para que las segundas se
lleven a cabo de manera significativa,
diversificada e integral, en un enfoque
de derechos e inclusion.
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El aprendizaje durante la Educacion
Media se entiende como “un
proceso dinadmico en el cual

los estudiantes desarrollan sus
conocimientos, habilidades y
actitudes de manera integrada”,
es decir, en un espacio y acciones
educativas que ayudan a que cada
joven aprenda potenciando todas
sus dimensiones de desarrollo
mediante experiencias que se
equilibren entre cada una de

ellas y que interactuen entre si,
considerando que cada estudiante
vaya trazando su propio proyecto de
vida, el cual, también debe incluir
su relacién con el medio ambiente,
siendo este el espiritu de esta
propuesta. También esta es multi

e inter disciplinaria, pues se espera
que las y los estudiantes interactuen
con el mundo desde distintas
miradas, o bien, desde metodologias
gue se mezclan para la resolucién
de problemas dentro de una misma
experiencia de aprendizaje.

En este misma linea, la propuesta
pedagdgica ha sido disefiada,
planificada y posteriormente
materializada en experiencias de
aprendizaje, considerando estos
fundamentos, ademas de pensarse
desde la pertinencia territorial y

el contexto postpandemia que
estamos viviendo con las brechas
educativas que esta trae aparejada
y las Bases Curriculares desde 7° a

SUSTENTO CURRICULAR DE ESTA GUIA

Sobre el proceso de Aprendizaje:

2° medio y las Bases Curriculares
para 3°y 4° medio, siendo ambas
una fuente fundamental, pues,
desde aqui se han adaptado las
experiencias de aprendizajes en
base a los Objetivos de Aprendezaje
Transversales y los Objetivos de
Aprendizaje de cada asignatura,
considerando los planes de
educacién general y aquellos que
son de caracter electivo, ademas de
las diversas modalidades educativas
para estos niveles.

Es decir, cada experiencia de
aprendizaje colabora con los
objetivos de aprendizaje propuestos
para los distintos niveles, sin
desviarse hacia propuestas que

no tengan pertinencia con la ,
trayectoria curricular que debe,»'"
lograr de acuerdo a lo establecido

a nivel nacional, pero a su vez,

sin obviar lo que convoca a la
realizacion de esta propuesta:

La toma de conciencia sobre la
calidad del aire, asi como e“I‘accionar
para que mejoren las condiciones
ambientales. Una vez tomada esta
conciencia, es fundamental que esta
se transforme en accién.

Asi, la calidad de vida se puede
definir a partir de las interacciones
entre la sociedad y el medio
ambiente, por lo mismo, como
senala Sejenovich (2011):
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"Podemos y debemos iniciar el proceso del desarrollo
sostenible, que solo se acercara a su factibilidad
cuando los diferentes grupos sociales que integran
las poblaciones en su propio medio, se movilicen para

su consecucion. Percibimos que, en varios territorios
de nuestra region latinoamericana, este movimiento ha

( comenzado o mejor dicho, ha recomenzado’.
4

Proceso de Aprendizaje - Ensefianza:

El material pedagdgico que se presenta tiene directa relacién
con lo sefialado anteriormente en cuanto al aprendizaje.

Asi mismo, contempla experiencias de aprendizaje que

estan planificadas desde los fundamentos educativos para

la Ensefianza Media general comun y electiva, y la teoria de
aprendizaje propia de la edad. Por lo mismo, esta propuesta de
intervencién pedagdgica, considera los propésitos formativos,
objetivos de aprendizaje, actitudes, y las habilidades para el
Siglo XXI, considerando las maneras de pensar, maneras de
trabajar, las herramientas para trabajar y las maneras de vivir
en el mundo. Estas son las 4 dimensiones fundamentales para
estas habilidades.
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Medio Ambiente y Educacion

Dada la crisis medio ambiental
que vivimos actualmente y de la
cual se ha comenzado a tomar
conciencia hace décadas, es que
se ha asumido que la educacion
tiene un rol fundamental en

su cuidado. Por lo mismo, la
educacion lleva aparejada distintas
concepciones del medio ambiente:
aquellas que van desde las simples
acciones individuales, las que
promueven la sustentabilidad

(es decir, producir, preservando
para las generaciones futuras) y
también aquellas enfocadas en la
perspectiva del Buen Vivir, para el
caso de América Latina, en la cual
se concibe que todo aquello que
compone el medio ambiente es
sujeto de derechos. Independiente
del enfoque que pueda tomarse
(hay un poco de estos tres u otros

25,

en las experiencias de aprendizaje
que aqui se presentan), lo
relevante es que la educacion
tiene un rol fundamental

en la transformacién de la

relaciéon que como humanidad
debemos tener con el medio
ambiente, para la superaciéon

de problemas tales como la
contaminacién atmosférica. Asi,
se proponen acciones con una
base en conocimientos inter y
transdisciplinarios, que consideran
las diversas asignaturas del
curriculum nacional, para que, de
esta manera, cada estudiante sea
un sujeto que desde la conciencia
colectiva e individual, participe
activamente en la construccion de
una interaccién simbidtica entre la
humanidad y el medio ambiente.
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Les invitamos a vivir las
actividades educativas que
aqui se proponen como una
manera en la que, a través de
experiencias de aprendizajes
significativas, podremos educar
a las futuras generaciones de

la regidn de Aysén para que
tengan conciencia ambiental,
entendida esta como la

manera de tomar decisiones
gue puedan incidir en que la
salud de las personas no se vea
afectada por la contaminacién
atmosférica, causando por
ejemplo: empeoramiento de la
capacidad pulmonar, reduccion
de la movilidad, afectaciones

sociales e incluso la muerte;

asi como también evitando un
impacto en los equilibrios de los
ecosistemas. Por lo mismo, esta
guia de educacién ambiental que
busca contribuir al mejoramiento
de la calidad del aire, repercute
directamente en una relacién mas
armonica con el medio ambiente,
asi como también, en que la salud
de las personas se desenvuelva de
mejor manera para una vida mas
plena.
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-

Ser nifiofa y el derecho a vivir en un
entorno libre de contaminacion

“La Convencién sobre los Derechos del nifio y nifla a menudo
pasa por alto el establecimiento y aplicacién de politicas y normas
medioambientales, a pesar de que identifica especificamente los
peligros y riesgos para el derecho a la salud ocasionados por la
contaminacioén”.

Fuente: Unicef

por un aire libre de

contaminacion

Derecho a la salud
Articulo 24

Los niflos y nifias tienen
derecho a disfrutar del mas
alto nivel posible de salud y a
recibir una atencién sanitaria
adecuada.

Tienen derecho a poder
alimentarse, a beber agua
potable y a ser protegidos de
los peligros de la contaminacion
medioambiental.

Los nifos, nifias, sus padres y
madres deben ser informados

sobre cuidados médicos
infantiles, nutricion, higiene,
salubridad medioambiental y
del modo de evitar accidentes.
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Fundamentos de Educacién Ambiental
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FUNDAMENTOS DE EDUCACION AMBIENTAL

Uno de los objetivos de la
educacion ambiental es que
los individuos y comunidades
comprendan la complejidad del
ambiente natural y cultural
de los territorios que habitan,
y actden en consecuencia
para mejorar su calidad de
vida. Por lo tanto, se propone
como enfoque didactico desde
la educacion ambiental. una
revision y andlisis profundo
de las concepciones de los y
las estudiantes respecto a
topicos asociados a la calidad
del aire como contenido
curricular, en cuanto a su

rol social y cientifico en |a
vida de quienes accederdn e
implementaran este material
Se suma también la revision de
los conceptos vinculados a la
contaminacion atmosférica y
aspectos geograficos propios
de la region de Aysén,

Como propdsito pedagdgico se
esperan interacciones entre el
recurso (guia educativa), docentes

y estudiantes que faciliten el
reconocimiento de las diversas ideas
0 concepciones alternativas acerca de
los contenidos asociados a la calidad
del aire, contaminacién atmosférica y
realidad regional de los estudiantes

Dichas ideas o concepciones
alternativas son definidas como
construcciones personales en
interaccidn cotidiana con el mundo,
son estables y resistentes al cambio,
son comunes entre personas de
diversas edades, formacion, territorios
y de caracter implicito frente a los
conceptos explicitos de la ciencia
(Pozo, Gémez, Limdn, 1991). Por otra
parte, al estar dominadas por el
caracter perceptivo, muchas veces
son parcialmente correctas o incurren
en errores conceptuales arraigados, lo
que dificulta movilizar el aprendizaje
adquirido a una accién concreta.

Lo anterior se sustenta en la base
tedrica y practica de la pedagogia
ambiental que, reconoce al
aprendizaje como un proceso
reflexivo y de accién. A su vez, este
se fundamenta en la idea de que la
construccion del conocimiento no
ocurre en forma lineal, ya que el ser
humano se apropia del mundo desde
los diversos modos en que es capaz
de percibir, interpretar y habitar en
un determinado territorio. Bruner
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Uno de los objetivos de la educacién )
ambiental es que los individuos y comunidades 8%
comprendan la complejidad del ambiente natural '‘EeEsa
y cultural de los territorios que habitan, >
y actlen en consecuencia para mejorar
su calidad de vida

(1984) distingue tres modos bésicos
en que las personas representan la
realidad: uno a través de la accion
concreta con los objetos, otro por
medio de imagenes que transforman
la accion en un icono que la
representa, y finalmente, un modo
simbdlico que emplea simbolos

para la representacion, como por
ejemplo las palabras. Estos modos
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de representacion pueden convivir
simultdneamente en un sujeto y son
el reflejo de su desarrollo cognitivo,
por esta razoén, el aprendizaje e
interaccién de la pedagogia para
resolver problemas ambientales

en un territorio definido, debe ser
progresivo, con el fin de profundizar
en la adquisicién del conocimiento,
organizando los procesos
educativos de tal forma de brindar
oportunidades sucesivas a los y las
jovenes para apropiarse y valorar su
territorio como una forma de acceder
al conocimiento desde lo cotidiano;
y que los procesos de ensefianza

y aprendizaje sean cada vez mas
profundos y significativos.

Esta guia educativa de apoyo
docente es un material transversal
a los diversos sistemas y espacios
educativos de la Regién en el ambito
de la educacion media (primero

a cuarto). Su proposito es facilitar
diversas situaciones de interaccion
pedagdgica, donde se reconozcan
los niveles de desarrollo cognitivo
(edades), y las diversas realidades
territoriales de la Region.

Las actividades que se presentan,
corresponden a instrumentos
didacticos basados en una hipdtesis

de progresion pedagdgica para cada
uno de los contenidos, objetivos

de aprendizaje y desarrollo de
habilidades seleccionados. Se basa

en la adquisicién de conocimiento, D

considerando distintos niveles

de complejidad en los dmbitos
conceptual, procedimental y
actitudinal. En esta Guia se ponen
diversos grados de dificultad en

las actividades propuestas, lo que
supone para los y las docentes un
desafio en las transicion de ideas

y procedimientos, desde un nivel

de formulacién mas simple a otros
progresivamente mas complejos; y asi
establecer algunas relaciones entre
los diferentes contenidos relacionados
a la calidad del aire a nivel curricular,
centrado su foco principalmente en la
realidad regional.

Es necesario recordar que la
hipotesis de progresion en el ambito
pedagdgico no puede referirse
Unicamente a la posible evolucién
de un determinado contenido
(calidad del aire, contaminacién
atmosférica, entre otros). Se debera
tener siempre presente que los
contenidos adquieren un significado
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En sintesis, la adquisicién y progresion conceptual de
conocimientos vinculados a la calidad del aire, serd posible,
si se abordan las actividades propuestas en esta Guia como

experiencias de aprendizaje situado, donde dichas actividades
deberdn ser articuladas con la cultura y el territorio de los
y las jovenes, en lugar de presentarse como acciones ajenas
a sus realidades, interés o0 a sus necesidades. Se espera que
las diversas comunidades educativas encuentren un sentido y
utilidad a las interacciones pedagdgicas propuestas, para que
puedan ser aplicadas a situaciones

concretas de la vida diaria

si se consideran en relacién con
otros, como eslabones en una red
de saberes y culturas propias de
una comunidad o un territorio, por
lo que es mas coherente que se
entienda esta guia educativa como
un proceso progresivo de adquisicion
de conocimiento que favorece la
accion, y, por ende, el cambio en
las dinamicas de vinculacion con

el territorio y especificamente lo
referente a la calidad del aire de la
Region.

Con el enfoque pedagdgico
empleado en esta Guia, se espera
superar la vision clasica de una
interaccion pedagdgica basada en
un unico y exclusivo listado de temas,
pasando a un conjunto de ideas que
interactUan entre siy que se incluyen
unas en otras segln su mayor o
menor grado de generalidad y que se
pueden visualizar mediante desafios
pedagdgicos, representaciones
artisticas, experimentos,
investigaciones, entre otros, que
constituyen la organizacién de las
actividades en sus diversos niveles. En
concreto, se refiere a la amplitud de
ideas y escenarios didacticos posibles
como oportunidades de aprendizaje
para estudiantes y docentes.
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La atmdsfera y el aire que respiramos

25



Guia de Calidad del Aire Regién de Aysén

ATMOSFERA. FUNCIONES Y ESTRUCTURA

Si no existiera la atmadsfera, que es la
capa gaseosa que cubre la Tierra, no

habria vida en nuestro planeta. Sus

funciones esenciales son:

« Proveer de elementos

indispensables para la vida:
oxigeno (O) y nitrégeno (N)
Los animales toman el oxigeno
directamente de la atmoésfera.
En sus organismos, el oxigeno es
transportado a todas y cada una
de las células, en donde participa
de reacciones quimicas que
producen energia.

El nitrégeno, por su parte, es
tomado de la atmadsfera por
microorganismos presentes en el
suelo, quienes lo incorporan a la
cadena alimenticia. El nitrégeno es
un componente caracteristico de
los aminoacidos. Estas pequenas
moléculas son las que se unen
entre si para formar las proteinas
(moléculas muy, muy grandes),
gue cumplen funciones de gran
relevancia en nuestro organismo,
tales como regular el metabolismo
(todas las enzimas son proteinas) y
formar parte de la estructura de la
piel, tendones, musculos y cabello.

« Bloquear la radiacién ultravioleta

(UV) proveniente del sol

Gracias a la capa de ozono (Os), se
impide que los rayos ultravioleta de
alta energia alcancen la superficie de
la Tierra, protegiendo a todos los seres
vivos de sus dafinos efectos. Los rayos
UV de alta energia rompen los enlaces
de las moléculas de ADN, generando
mutaciones que originan cancer a la
piel y a otros tejidos expuestos. En la
capa de ozono, por cada un millén

de particulas gaseosas, hay solo 8
moléculas de esta sustancia. Esta
pequefa concentracion es suficiente
para filtrar la radiacién UV.

Generar el efecto invernadero

La atmosfera evita que toda la energia
que el planeta recibe del Sol sea
devuelta al espacio. Esto permite

que la temperatura promedio del
planeta sea de 15 °C, en lugar de

-18 °C. Especificamente, el didxido de
carbonoy el agua son las sustancias
responsables de este efecto. En la
tropdsfera, en los Ultimos 10 mil

anos, por cada millén de particulas
gaseosas, hubo solo 275 moléculas de
diéxido de carbono. El calentamiento
global se ha producido porque esta
concentracion ha ido aumentando
aceleradamente, alcanzando al dia de
hoy un valor de 421 ppm (partes por
millén).
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« Regular el clima

Es el medio en el que se dan los
fendmenos meteorolégicos. Gracias
a la atmoésfera y a la formacién de
nubes, el agua puede transportarse
de un lugar a otro del planeta.

La atmosfera tiene una estructura
por capas. Una capa se diferencia de
la otra por el perfil de temperatura;
esto es, por como varia esta con la
altitud (ver Figura 1). Las capas de la
atmodsfera segun temperatura son:

Tropoésfera

Es la capa que esta en contacto
con la superficie de la Tierra. Su
espesor promedio es de 10 km.
En la tropdsfera, la temperatura
disminuye de un promedio de 15
°C en superficiea -55°C a 10 km de
altitud. Es en la tropdsfera donde
ocurren la formacion de nubes y
los fendmenos meteoroldgicos. El
[imite superior de la tropdsfera se
conoce como tropopausa.

Estratésfera

Es la capa comprendida entre

los 10 km y 50 km de altitud. Se
caracteriza por que la temperatura
aumenta de -55°C a O °C entre
estos limites. La estratdsfera estd
conformada por estratos; esto es,
pOr capas que se superponen una
sobre otra sin que se produzca
mezclado entre ellas. Esto se debe
a que las masas de aire a menor
temperatura son mas densas (mas
pesadas), por lo que no tienden a

ascender. El estrato mas importante
es la capa de ozono, que se ubica
entre los 25y 30 km de altitud.

+ Mesésfera
Es la capa comprendida entre los
50 km y los 90 km de altitud, y en la
que la temperatura disminuye de O
°C hasta -90 °C.

» Termosfera
Se extiende desde los 90 km de
altitud hasta cerca de los 500 km.
La temperatura puede llegar a ser
tan alta como 1500 °C (de allisu
nombre). Ver Figura 1.

Se concluye que vivimos sumergidos
en un océano de gases, el que es
retenido por la fuerza de gravedad
de la Tierra. Esto implica que la
atmosfera tiene peso 'y, por lo tanto,
ejerce una presion sobre la superficie
terrestre, que es equivalente a la que
ejerceria una capa de aguade 10 m
de espesor. Notese que la densidad
del aire es igual a 1,22 kg/m3, mientras
que la densidad del agua es igual a
1000 kg/m?.
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Figura 2. Capas de la atmésfera
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Fuente: Elaboracion propia.

La atmésfera es la capa de gases que envuelven a la Tierra, los cuales
estan unidos a ella por efecto de la atraccion gravitacional
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EL AIRE QUE RESPIRAMOS

El aire es la mezcla gaseosa contenida en la atmdsfera, cuya composicién (sin
considerar al agua) es la siguiente (ver Figura 3):

en 100 L de aire hay

18 L de nitrageno puro (N),
211 de oxigeno puro (0),
093 L de argén (Ar) y
01L de otros gases, tales como diéxido de carbono
(C0)). neon (Ne). helio (He) y metano (CH)

21%
Oxigeno

Figura 3.
Composiciéon
del aire seco

1%
Otros gases

78%
Nitrégeno

Fuente: Elaboracién propia.
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La densidad del aire (masa de aire por unidad de volumen) disminuye con la
altitud, tal como se muestra en la Tabla 1. Aunque la cantidad de aire disminuye
con la altitud, la composicion del aire permanece constante.

Tabla 1. Densidad del aire versus la altitud

Altitud (km) 0 5 10 25 100
Densidad 1,22 0,7364 0,4135 0,04008 0
(kg/m3)

Una consecuencia de la disminucién de la densidad con la altitud es
que el /5 % de la masa de aire esta contenido en la tropésfera y el
9% en la tropésfera y estratosfera. Asi cuando se compara el espesor
efectivo de la atmasfera (50 km) con el radio de la Tierra (6700 km) se
concluye que la atmdsfera es una delgada capa gaseosa. Para que se
entienda mejor: sila Tierra fuera del tamafio de una gran cebolla de
I cm de radio, la atmésfera tendria el espesor de 05 mm esto es, el
espesor de una tela de cebolla’.
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CONTAMINACION ATMOSFERICA

La contaminacion atmosférica
se define como la presencia en
el aire de compuestos gaseosos
0 particulas, formas de energia,

calor o vibraciones, en cantidades
tales que producen efectos
nocivos para la salud del hombre,
los animales, vegetales, los
materiales o el clima” .

Lo anterior implica que son
contaminantes de la atmésfera:

+ COMPUESTOS GASEOSOS
NOCIVOS PARA LA SALUD DE LAS
PERSONAS:

La principal caracteristica de

estos contaminantes es que su
presencia en el aire en minimas
concentraciones pone en riesgo la
salud de la poblacién. A continuaciéon
se describen los mas importantes:

2. Schiappacasse, N. (2022). Definicidn elaborada por
el autor a partir de las definiciones de “contaminacién”
y “contaminante” dadas en la Ley 19.300 sobre Bases
Generales del Medio Ambiente.

- Monoéxido de carbono (CO). Es
generado por la combustién
incompleta de combustibles fésiles,
por ejemplo, de carbdn en braseros.
Es un contaminante urbano, pues
su principal fuente es el transporte
publico y privado. Es un gas inodoro
e incoloro, por lo que su presencia
en el aire no puede ser detectada
por las personas. Cuando el CO
ingresa al torrente sanguineo,
bloquea el transporte del oxigeno a
las células.

- Dioxido de azufre (SO,). Es
emitido principalmente por
termoeléctricas y fundiciones de
minerales. Quintero y Puchuncavi
son comunas contaminadas por
este compuesto. El SO, tiene un
alto poder de corrosién, por lo que
irrita fuertemente las mucosas del
tracto respiratorio cuando entra en
contacto con ellas.

- Monéxido de nitrégeno (NO)
y diéxido de nitrégeno (NO,).
Como el CO, son contaminantes
tipicos de las grandes urbes, pues
también son emitidos por fuentes
moviles (transporte publico y
privado). La exposicién a estos
compuestos puede irritar los
pulmones y disminuir la resistencia
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ante infecciones respiratorias,
particularmente en individuos
con enfermedades respiratorias
preexistentes, tales como el asma.

Ozono troposférico (O,). Este es

un contaminante secundario; esto
es, no es emitido directamente

por alguna fuente, sino que es
producido en la tropésfera a partir
de otras sustancias precursoras
(6xidos de nitrégeno y compuestos
orgdanicos volatiles) en presencia de
luz solar. El ozono es mucho mas
oxidante que el oxigeno, por lo que,
cuando es respirado, genera una
irritacion generalizada del tracto
respiratorio.

COMPUESTOS GASEOSOS
NOCIVOS PARA EL CLIMA:

Diéxido de carbono (CO,). Es el

principal gas de efecto invernadero.

Es producido en la combustién
de combustibles fésiles (gas
natural, carbén y petréleo).
Desde la revolucién industrial,
su concentracién ha aumentado
desde 275 hasta 421 ppm.

Metano (CH,). Gas de efecto
invernadero, que es producido

por procesamiento anaerdbico

(en ausencia de oxigeno) de
materia organicay por la actividad
ganadera.

- Clorofluorocarbonos (CFCs). Son
los responsables del deterioro de la
capa de ozono y también son gases
de efecto invernadero. Son usados
como refrigerantes y propelentes
de aerosoles.

¢ MATERIAL PARTICULADO (MP)

Conjunto de particulas suspendidas
en el aire, de diverso tamanoy
composicién quimica. En el MP se
encuentran, entre otras, particulas
de hollin (carbono elemental o
carbén negro), particulas de polvo
resuspendido y particulas de sal
marina.

* VIBRACIONES COMO EL RUIDO

De los contaminantes del aire antes
mencionados, este documento se
centrara en el material particulado,
que es el que afecta a la regién de
Aysén.
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CONTAMINACION POR MATERIAL
PARTICULADO

Tal como se ha dicho, el material
particulado (MP) es el conjunto
de particulas suspendidas en

el aire, de variado tamafio y
composicion. Nifios, nifias y adolecentes estan
expuestos a situaciones que

Las fuentes emisoras de MP contaminan €| aire.

se clasifican en naturalesy
antropogénicas (asociadas a
actividades humanas). Entre las
fuentes naturales, se encuentran
las erupciones volcanicas, las
tormentas de arena, los aerosoles
marinos y las emisiones biogénicas
(emisiones generadas por la
cobertura vegetacional; por
ejemplo, el polen). Entre las fuentes
antropogénicas, se incluyen las
fuentes industriales, el transporte
en general, las viviendas y la
resuspensién de polvo urbano por
el transito vehicular.

Los valores limites estan dados en
micrémetros (um). La escala de
tamanfos es logaritmica.

El MP se clasifica segun tamano
(didmetro aerodindmico, para ser
mas exacto), tal como se muestra
en la Figura 4.
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Figura 4. Clasificaciéon por tamafio del material particulado
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Fuente: Elaboracién propia.

« Particulas totales suspendidas
(PTS)

Son todas las particulas cuyo
didmetro aerodindmico es igual

o0 menor que 30 micrémetros (un
micrémetro es igual a la milésima
parte de un milimetro). El peso de
estas particulas no es suficiente
para vencer la fuerza de empuje
del aire, por lo que se mantienen
suspendidas.

- Material particulado respirable
(MP10)

Es el conjunto de particulas cuyo
didmetro aerodindmico es igual o
menor que 10 um. Tal como indica
su nombre, dado su tamano, estas
particulas ingresan al sistema
respiratorio humano.

L]
7

sedimentable

« Material particulado fino (MP2,5)

Es el conjunto de particulas cuyo
diametro aerodindmico es igual

o0 menor que 2,5 um. El material
particulado fino es un subconjunto
del material particulado respirable.

« Material particulado grueso
(MP2,5-10)

Es el conjunto de particulas
cuyo didmetro aerodindmico se
encuentra entre 2,5y 10 um.

« Material particulado ultrafino

Es el conjunto de particulas cuyo
diametro aerodindmico es igual o
menor que 0,1 um.
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IMPACTOS DE LA CONTAMINACION
POR MP EN LA SALUD RUMANA

Esta clasificacion por
tamafo no es antojadiza;
estd relacionada con los
tipos de fuentes que generan
las diferencias fracciones

y con sus impactos en |
salud de las personas. I
material particulado grueso
es emitido, principalmente,
por fuentes naturales, por lo
que su composicion quimica
caracteristica estd dada
por la presencia de altimino-
silicatos, dxidos de hierros y
otros minerales. £l material
particulado grueso, por

su tamafio, se aloja en el
tracto superior del sistema
respiratorio.

El material particulado fino es
emitido por fuentes antropogénicas,
especialmente, por aquellas que
involucran procesos de combustion
de carbén, petrdleo y biomasa. Por
esta razén, se espera encontrar en el
MP2,5 porcentajes elevados de carbdén
negro o elemental, al que se adhieren
con facilidad compuestos organicos
de variada toxicidad. Asi, el material
particulado fino dafa la salud humana
mediante tres mecanismos:

i) Las particulas mas pequefias (con
un didmetro inferior a1lum) se
depositan en el alvéolo (ver Figura
5), obstruyendo el intercambio de
los gases oxigeno (O, que entra al
organismo) y diéxido de carbono
(CO3, que sale del organismo). Asi,
la exposicién a aire contaminado
con MP2,5 reduce la capacidad
respiratoria de las personas.

ii) Las particulas depositadas en el
alvéolo pueden translocarse hacia
el sistema circulatorio, en donde
podrian actuar como el nucleo de un
trombo (obstruccién a la circulacién
de la sangre).

iii) Las particulas finas, una vez dentro
del organismo, desorben (liberan)
su carga de compuestos organicos
toxicos.
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Por todo lo anterior, la exposiciéon Figura 5. Distribucién del MP,
aguda a material particulado segun tamarnio, en el tracto
esta asociada a efectos de corto respiratorio

plazo en la salud: exacerbaciéon

de cuadros de asma, enfermedad

pulmonar obstructiva crénica

(EPOCQ), infecciones respiratorias Nasofaringe
agudas (IRA), preinfartos e 5-10 um
infartos. Por otra parte, la )
exposicién permanente a bajas Trdquea
concentraciones de MP aumenta W\
el riesgo a largo plazo de

desarrollar cancer en los érganos Bronquios
del sistema respiratorio. 2-3um

Bronchioles e ®
-2 um

[ ]
L ]
Alvéolos ‘.%o

Los grupos de la poblacion con mayor riesgo.'
son los adultos mayores, pues presentan
prevalencia de enfermedades respiratorias y
cardiovasculares, y los nifios menores de 5 afios,
quienes respiran mas aire por kildgramo de masa

y se encuentran en pleno desarrol lo
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NORMAS PRIMARIAS DE
CALIDAD DEL AIRE

Chile cuenta con normas
primarias de calidad
ambiental para material
particulado fino, cuyo
objetivo es proteger la salud
de la poblacidn.

Norma para concentracién de
24 h

Valor maximo permitido:

50 ug/m3

Criterio de superacion: Siete o mas
concentraciones de 24 h mayores
gue 50 ug/m?3 en un afo.

L .
S
’\

Norma anual
Valor maximo permitido:
20 ug/m?

Criterio de superacion: Promedio de <
las concentraciones anuales de tres
aflos consecutivos mayor que 20 ug/
m3,




Educaciéon Media

CONTAMINACION ATMOSFERICA

EN'LAS CIUDADES DEL SUR
DE CHILE

La situacidon que se observa en Aysén y Coyhaique se repite en
muchas zonas y ciudades a lo largo del centro y sur de Chile:
Valle Central de la Regién de O'Higgins, Talca y Maule, Chillan

y Chillan Viejo, Concepcién, Los Angeles, Temuco y Padre Las
Casas, Valdivia, Osorno y Puerto Montt. En todas ellas, la principal
fuente de MP2,5 es la combustién residencial de lefia, que se usa
principalmente para la calefaccién de ambientes.

Existen tres factores que inciden en los niveles de contaminacion
de una ciudad:

1. Nivel de emisiones: claramente, mientras mayor sea la
cantidad de contaminantes que se descargan a la atmésfera
desde las diferentes fuentes, mayores seran los niveles de
contaminacién.

2. Topografia del lugar: las ciudades del centro y sur de Chile
con mayores niveles de contaminacion estan ubicadas en
el valle central, rodeadas por cordones montafosos, que
dificultan los procesos de dispersion.

3. Meteorologia: cuando las variables meteorolégicas
determinan una condicién de estabilidad atmosférica - esto es,
no hay movimiento de las masas de aire - no hay dispersién de
contaminantes, por lo que estos se concentran sobre la ciudad.
La estabilidad atmosférica estd asociadas a elevadas presiones,
bajas temperaturas y ausencia de vientos.

4

De estos tres factores, el Unico que puede ser controlado es el nivel de
emisiones. Por esta razén, las estrategias de descontaminacién atmosférica
se basan en regular las fuentes de emisién, implementando medidas que
reduzcan sus descargas de contaminantes a la atmaésfera. Para que las
medidas sean efectivas, es necesario conocer en detalle la fuente y los

factores que inciden en los niveles de emisién.
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COMBUSTION RESIDENCIAL

DE LENA

En el caso de Coyhaique, el inventario
de emisiones (afio base 2015)indicé

que el 96 % de las viviendas usaba lefia
para calefaccionar los ambientes, y
que el 997 % de las emisiones de MP25

provenian de la combustion residencial ¥

de lefia.

Figura 6.

a) Factores que explican las
altas emisiones generadas por la
combustién residencial de lefia

Altas
Emisiones

Pobre MP

Aislacién
Térmica

Tecnologia
precaria

desinformado

Fuente: Elaboracion propia.
42

b) lineas estructurales del
Plan de Descontaminacion

Atmosférica
. Bajas |
L _ Emisiones -
Mejor -F« mp _,.J’
Aislacion ST
Térmica
Consumidor
Informado Mejor
techologia

==
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cPor qué la combustion residencial
de leiia emite tanto MP2,5? En la
Figura 6.a) se ilustra la respuesta.

1) Porque, lamentablemente, nuestras Teniendo claridad de cuales son

viviendas cuentan con una pobre
aislaciéon térmica, que no evita,
como debiera ser, que el calor se
escape hacia el exterior. La energia
que entrega la estufa debiera
permanecer en la habitacién por
mucho tiempo, en lugar de escapar
hacia el exterior de manera casi
instantdnea. La situacidén éptima es
aquella en la que cuando se apaga
la estufa, la habitacion se enfria
muy lentamente, de la misma
forma que se enfria el agua caliente
dentro de un termo.

2) Porque los equipos de calefaccion

existentes en las viviendas se basan
en tecnologias de baja eficiencia,
tales como las estufas a lefa.

3) Porque el combustible (lefia) que

se usa en estas estufas es de mala
calidad, pues contiene elevados
porcentajes de humedad (mayores
que el 25 % en base seca), lo que
impide una éptima combustién.

4) Porque el usuario de los equipos

de calefaccién no hace una buena
operacién de éstos, insistiendo en
malas practicas, tales como mezclar
lefa seca con lefia himeda y cerrar
completamente la entrada de

oxigeno a la cdmara de combustién.

los factores que inciden en que

la combustién residencial de

lefia emita elevados niveles de
MP2,5, es posible definir las lineas
estructurales de la estrategia que
apunta a mejorar la calidad del aire.
En el caso del PDA de Coyhaique y
su Zona Circundante, estas lineas
son:

« Reacondicionamiento térmico
para las viviendas existentes y
mejoramiento de los estandares
de aislacién térmica para las
nuevas viviendas.

- Recambio de calefactores por
nuevos equipos con tecnologias
mas eficientes y menos
contaminantes.

» Diversificacion de los
combustibles usados para
calefaccién y mejoramiento de
la calidad de la lefa.

« Educacién y difusién a la
comunidad sobre el impacto
de la mala calidad del aire
en la salud de la poblacién
y sobre cdémo cada persona
puede contribuir a la
descontaminacién atmosférica
de su ciudad.
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CALIDAD DEL AIRE
EN LA REGION DE AYSEN

Si bien desde el 2002 existen registros
de campafas de monitoreo de

la calidad de aire en la ciudad de
Coyhaique impulsadas por servicios
publicos locales, en el ano 2007 se
instala en esta ciudad la primera
estacion de monitoreo (Coyhaique
1) con equipos de registro continuo
en tiempo real para medir Material
Particulado Respirable (MP10) con
representatividad poblacional.

Las mediciones registradas en esta
estacion de monitoreo permitieron
concluir que la Norma de Calidad
Primaria de Material Particulado
Respirable (MP10) se encontraba

en condicién de saturada, tanto en
sus concentraciones diarias como
anuales. Estos antecedentes avalaron
la declaracion de Coyhaique y su zona
circundante como zona saturada por
MP10 en el afio 2012. Este afo también
se instala la segunda estaciéon de
monitoreo en la ciudad (Coyhaique 2).

El dia 28 de marzo de 2016 entré en
vigencia el Plan de Descontaminacion
Atmosférica (PDA) para la ciudad de
Coyhaique y su zona circundante, con
la finalidad de recuperar los niveles
sefalados en la norma de calidad

primaria de MP10. Durante el 2016
también se declara Coyhaique zona
saturada por MP2,5.

Dado lo anterior, y con el propdsito
de contar con un solo Plan de
Descontaminacion Atmosférica
(PDA) para la ciudad Coyhaique,

en el ano 2017 el Ministerio del
Medio Ambiente establecio el

inicio del proceso de actualizacién
del Plan de Descontaminacion
Atmosférica de Coyhaique y su zona
circundante de manera conjunta
con el procedimiento de elaboracion
del Plan de Descontaminacion
Atmosférica por MP2,5. Finalmente,
el nuevo Plan de Descontaminacién
Atmosférica (PDA) para la ciudad de
Coyhaique y su zona circundante
entrd en vigencia el dia 17 de julio
de 2019, estableciendo una serie de
medidas para las principales fuentes
de emisién identificadas en la zona.

Con respecto al resto del territorio
regional, el ano 2018 la ciudad

de Puerto Aysén inicia el registro
continuo de calidad del aire con

la instalacién de una estacién de
monitoreo, mientras que lo mismo
ocurre en Puerto Cisnes el afio 2020
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y en Cochrane el ano 2021. En el
primer caso las mediciones obtenidas
permitieron declarar a Puerto Aysén
como zona saturada por MP2,5 en

el aflo 2022, lo que abre el proceso

de elaboracién de un Plan de
Descontaminaciéon Atmosférica para La ciudad de Coyhaique y su
esta ciudad. zona circundante fue declarada

zona saturada por MP10 el afio

2012 y por MP25 el afio 206,

La ciudad de Puerto
Aysén fue declarada
zona saturada por

MP25 el afio 2022
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MONITORED DEL MATERIAL

PARTICULADO

Las concentraciones de MP son medidas en estaciones de monitoreo con
representatividad poblacional (EMRP); esto es, estaciones que miden la
calidad del aire que esta respirando la poblacién.

Tabla 2. Registros de calidad del aire en la ciudad de Coyhaique

Nivel 2018 | 2019 | 2020 | 20m | 2022
N° dias
Regular (51-79 ug/m?) 38 38 47 42 26
Alerta (80-109 ug/m3) 26 32 27 M M
Preemergencia (110-169 ug/m?3) 22 18 19 10 10
Emergencia (170 ug/m?3- ) 25 12 10 13 17
Total Superaciones m 100 103 76 64
Total Episodios! 73 62 56 34 38
Total Episodios Criticos® 47 30 29 23 27
Parametros Concentraciones (ug/m3)
Concentracion maxima anual 543 259 303 422 358
Percentil 98¢ 353 176 192 256 326
Promedio anual 54 43 41 38 54

1. Es la suma de alertas, preemergencias y emergencias.

2. Es la suma de preemergencias y emergencias.
3. Corresponde a la séptima concentracién mas alta registrada en el afio.

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos del SINCA.
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Tabla 2. Registros de calidad del aire en la ciudad de Aysén

Nivel |_2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 |

N° dias

Regular (51-79 ug/m3) 46 31 33 35 30
Alerta (80-109 ug/m?3) 13 4 2 3 4
Preemergencia (110-169 ug/m?) 2 1 0 0 0
Emergencia (170 ug/m3 - ) 0 0 1 0 0
Total Superaciones 6l 36 36 38 34
Total Episodios! 15 5 3 3 4
Total Episodios Criticos® 2 1 1 o] o]
Parametros Concentraciones (ug/m3)
Concentracion maxima anual N4 N4 170 84 102
Percentil 988 93 70 71 68 79
Promedio anual 33 23 23 23 28

1. Es la suma de alertas, preemergencias y emergencias.
2. Es la suma de preemergencias y emergencias.
3. Corresponde a la séptima concentracién mas alta registrada en el afio.

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos del SINCA.

Como se aprecia en la Tabla 2 y en la Tabla 3, tanto en
Aysén como en Coyhaique se superan las normas primarias
para material particulado fino; sin embargo, en Coyhaique

|a situacion es mucho mas grave, dados los valores de

todos los indicadores.




48

Guia de Calidad del Aire Regién de Aysén

Causas de la contaminacion del aire en

| Condiciones
climaticasy
meteoroldgicas

Si bien la regién de Aysén se
caracteriza por poseer un clima frio
oceanico de bajas temperaturas,
con abundantes precipitaciones,
fuertes vientos y mucha humedad,
sus particularidades topograficas
provocan que dichas caracteristicas
climatoldgicas se vean mermadas en
su intensidad, resaltando una clara
diferencia entre el sector poniente

y oriente de la cordillera Patagdnica
(BCN, 2019).

Para comprender estas diferencias,
es necesario considerar que los
promedios anuales de precipitacion
del sector poniente alcanzan los 2.940
mm (Puerto Aysén), mientras que en
el lado oriente llegan a los 1.385 mm
(Coyhaique) y 621 mm (Balmaceda). A
su vez, en materia de temperaturas,
en el sector poniente de la regién

de Aysén se presentan valores de
temperatura promedio minimasy
mMaximas menos extremos que en

la region de Aysén

el lado oriente, lo que se explica por

la presencia del océano en el primero,
como moderador de la temperatura; y
la presencia de la cordillera Patagénica
entre ambos sectores, actuando como
barrera geografica.

A pesar de las diferencias de
temperatura entre zonas antes
sefaladas, las bajas temperaturas

en invierno estan presentes en toda
la Regidn, acentuando el uso de
calefaccion en domicilios, escuelas

y centros de servicio. A su vez, los
vientos predominantes en la Regidn
en primavera y verano, reducen su
velocidad en invierno, provocando
una baja ventilacién y favoreciendo la
concentracion de contaminantes en la
atmosfera.

Particularmente en Coyhaique, las
condiciones meteoroldgicas que
intensifican la ocurrencia de episodios
de contaminacion por material
particulado son: temperaturas entre -10 y
5°C, vientos en torno a los 2 m/s en otofio
e invierno, y el fendmeno de la inversion
térmica a baja altura.



Educaciéon Media

2 Inversion térmica

Este fenédmeno se presenta
generalmente en invierno y durante
noches despejadas, cuando el suelo
se enfria rapidamente por radiacion.
El suelo a su vez enfria el aire en
contacto con él, volviéndolo mas frio
y pesado que el que esta en la capa
inmediatamente superior. Es frecuente
en valles de escasa circulaciéon de aire
y también se presenta en cuencas
cercanas a laderas de montanas.

La inversién térmica concentra la

contaminacion cerca del suelo. **x
.6

. . ' . x\
En el caso de la ciudad de Coyhaique x** / X
su configuracion geografica /__,-./

propicia la concentraciéon de /

material part_i_g;_wadcreﬁlesme_sg;_ - /'_/’/
de oto fo-einvierno, im p}d_i.endcrsu/"f,;
dispersion. La ciudad se encuentra o _
inserta en un valle protegidoporet =~
cerro Cinchao por el norte y por el
cordon Divisadero por el sur, ambos
perpendiculares a la cordillera de los
Andes, que es el limite occidental de
la comuna de Coyhaique; mientras
que hacia el oriente se presenta la
estepa patagdnica, areas pampeanas
que van tomando cierta elevacion
desde Coyhaique hacia el interior.
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3 Caracteristicas
de uso de la lefia
y aislacion térmica

La regién de Aysén se
caracteriza por su alto
consumo de lea, hecho que se
explica principalmente por la
existencia de viviendas con alta
demanda energética debido a
su precariedad constructiva y
escasa aislacion térmica; bajas
temperaturas entre abril y
septiembre; bajo precio de la

lefia en relacién al gas, petréleo,
parafina y electricidad; facil
acceso y disponibilidad local de
lefia; y el arraigo cultural asociado

al uso de este combustible.

P

b

e g
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L

El uso de lefa, principalmente
humeda, mas la utilizacién

de equipos de calefaccidon
ineficientes y que generan
altas emisiones son la principal
fuente de generacién de
material particulado en la
region de Aysén.
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((L




Educaciéon Media

4 Crecimiento de la poblacion

Entre los aflos 2002 y 2017, segun
resultados censales, la poblaciéon
regional pasé de 91.492 a 103.158
habitantes, es decir, hubo un
aumento de 12,8%, mientras que
el numero de viviendas crecié de
30.012 a 44.72], representando un
alza del 49%. Ambos incrementos
implicaron un aumento de las
necesidades de lefa para calefacciéon
durante el periodo antes sefialado.

Hacia el ano 2017 también se produjo
una importante concentracion de la
poblacién de las ciudades principales
de la Regiodn, alcanzando:

- el 56% en la comuna Coyhaique,

- el 23,2% en la comuna de Aysén,

- el 6,3% en la comuna de Cisnes y

- el 3,4% en la comuna de Cochrane.

Esta concentracién significé un
aumento de la densidad poblacional
y un consecuente aumento de

las necesidades de vivienda y
calefaccion.

0. Efectos del Material Particulado

El Material Particulado (MP)

es el contaminante que
mayoritariamente ha sido asociado
a eventos de mortalidad y
morbilidad en la poblacién (Pope y
Dockery, 2006).

El MP2,5 esta compuesto por
particulas que penetran en las

vias respiratorias hasta llegar a los
pulmonesy los alvéolos, aumentando
el riesgo de mortalidad prematura
por efectos cardiopulmonares, en
exposiciones de corto y largo plazo
(CONAMA, 2010).

Con respecto al MP10, segun la
Agencia de Proteccidn Ambiental de
EE.UU,, si bien existe una aparente
relaciéon entre la exposicidon de corto

B |

* MP25
@ VP10

(Cabello humano

. Diametro 50 a 70 pym

- J

plazoy los efectos respiratorios y
cardiovasculares, no existe evidencia
suficiente para constatar potenciales
efectos por exposicion de largo plazo
(EPA, 2009).

Con respecto a los grupos de mayor
riesgo, se reconocen como tales

las personas con enfermedades al
corazén o pulmoén, adultos mayores y
los y las jévenes. En este Ultimo caso,
tal condicién, se debe a la mayor
actividad, respiracién de mas aire por
kilogramo de peso corporal y cuerpos
aun en desarrollo.
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PROPUESTA DIDACTICA 1 ACTIVIDADES EDUCATIVAS

Esta propuesta educativa va dirigida a docentes que se desempenan

en Educacion Media (Primero a Cuarto Medio). Las actividades de aulay
propuestas de indagacidn que se proponen tienen por objetivo vincular el
saber con experiencias concretas de trabajo en las comunidades educativas
de la regiéon de Aysén.

* Respecto de « Respecto de su « Respecto de la

su duracién y organizaciéon evaluaciéon de
periodicidad Las actividades las experiencias
Esta propuesta esta gue se presentan educativas
concebida como en esta Guia se La evaluacion sera
un apoyo al trabajo organizan en torno considerada en cada
pedagdgico docente a las dimensiones experiencia educativa.
en materia de y objetivos de La informacién que
calidad del aire de aprendizaje se obtenga, sera

la regidn de Aysén; sefalados en las fundamental para la
en consecuencia, Bases Curriculares toma de decisiones en
la duraciény de Educacion torno a la proyeccion
periodicidad de Media buscando del trabajo didactico
las experiencias ser un apoyo al y disciplinar, en
educativas, trabajo educativo relaciéon al tema de
dependeran del y fundamentando la calidad del aire.
criterio y evaluacién cada propuesta Las experiencias
docente, asi como didactica, en funcion educativas seran

de la realidad de de los objetivos de evaluadas a partir de
sus estudiantesy aprendizaje, segun la propia reflexion
comunidad educativa. nivel y asignatura. y avance de cada

actividad y realidad del
grupo de estudiantes.



INDICE
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

1. Efectos de la combustion residencial de la lefia
2. Buscando un mejor calor

3. Investigo y comparto lo que sé sobre calidad del aire 68
4. Conciencia digital

5. Ponle play a la calidad del aire
6. Mapeando nuestros aires

7. Carta ciudadana

8. La memoria del aire

ACTIVIDADES DE EDUCACION FISICA

CEONOUAWN=

Lucha de sapitos

Equilibrio y velocidad de reaccién
Lagartijas

Yoga

Elongacién dirigida

Atencién

Trabajo en equipo

Elongacion

Pases

. Agilidad

Ciempies

Ninja

No te caigas

Pase abdominal
Busqueda de la bandera

56
62

74
82
88
94
100

13
14
115
116
17
18
19
120
121
122
123
124
125
126
127
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Actividad de aprendizaje 1

Efectos de la

combustion
residencial de |a lefia

Tiempo

aproximado
90 minutos

Asignatura: Artes Visuales

Nivel: Primero Medio

Objetivo de aprendizaje

OA 6. Implementar propuestas de difusion hacia la comunidad de trabajos y
proyectos de arte, en el contexto escolar y/o local, de forma directa o virtual,
contemplando las manifestaciones visuales a exponer, espacio, montaje, publicoy
aporte a la comunidad, entre otros.

Objetivo de aprendizaje transversal sugerido (OAT)

Dimension proactividad y trabajo:

Practicar la iniciativa personal, la creatividad y el espiritu emprendedor en los
ambitos personal, escolar y comunitario, aportando con esto al desarrollo de la
sociedad.

Meta de aprendizaje para la clase

Elaborar una intervencién artistica en el espacio publico que fomente la
concientizacion de los efectos de la combustion residencial de la lefia en la calidad
del aire local.

Recursos para el aprendizaje:

Los materiales a utilizar son cartulinas, cuadernos, hojas blancas,
lapices de colores, plumones, papel kraft, hilo y cinta adhesiva.
También se pueden incorporar materiales reciclados tales como;,
telas, pinturas, brochas, parlantes para proyectar musica o
sonidos.
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Resumen pedagégico de la actividad:

El propdsito pedagdgico de esta actividad es que las y los estudiantes
desarrollen una intervencioén artistica que invite a la reflexién de la
comunidad en torno a la concientizacion de los efectos de la combustion
residencial de la lefia en la calidad del aire local. De esta manera, se fomenta
una ciudadania reflexiva, critica y participativa en torno a problematicas
socioambientales de su localidad, a través del desarrollo de manifestaciones
artisticas en el espacio publico.

Introduccién a la tematica:

Las artes visuales son uno de los medios que se pueden utilizar para

crear conciencia sobre las problematicas medioambientales, siendo las
intervenciones artisticas en espacios publicos un recurso atractivo y con un
alto impacto visual en las personas. Durante el desarrollo de esta actividad,
las y los estudiantes deberan elaborar en conjunto una intervencién artistica
en su comunidad en torno a la tematica de la concientizacion de los efectos
de la combustién residencial de la lefia en la calidad del aire local.

Las intervenciones artisticas
en espacios publicos son un
recurso atractivo y con un alto
impacto visual en las personas.
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Secuencia didactica:

(15 minutos)

Como introduccién a la actividad invite a las y los
estudiantes a sentarse de manera circular en la sala de
clase.

Disponga de hojas blancas o de cuaderno, ademas de
lapices de colores al centro de la sala.

Invite a las y los estudiantes a imaginar un lugar
donde hayan tenido una experiencia agradable, feliz o
confortable, y acompafe esa experiencia de preguntas
tales como: ¢ Donde estas? ;Cuantos afos tenias?
¢Quién te acompana? ;Qué sientes?

- Anime a sus estudiantes a que dibujen ese recuerdo,
considerando colores, formas y conceptos.

Una vez hayan realizado el dibujo invite a sus
estudiantes a compartir sus dibujos, posteriormente,
realice preguntas que los inviten a reflexionar: ;| Algun
dibujo les transmitid una emocién en particular? ;Cual
o cuales? ;Por qué creen que una imagen puede
impactar o generar emociones en las personas?

Desarrollo
(60 minutos)

Primera parte: Dibujo rapido

Para comenzar la actividad, indigue que usted ira
mencionando conceptos asociados al tema de la
combustién residencial de la lefay que ellos de
manera libre podran desarrollar un dibujo, formas o
colorear considerando sensaciones, olores, recuerdos,
percepciones en el cuerpo, entre otros.

Explique a sus estudiantes que para cada concepto
tendran 30 segundos para dibujar y luego 10 segundos
para mostrar su dibujo al curso. Luego de realizado

lo anterior, usted deberd escribir en una cartulina el
concepto o idea trabajada y cada estudiante debera
poner su dibujo sobre la cartulina. Deberd repetir esta
secuencia por cada concepto mencionado.

Se sugiere la siguiente lista de conceptos: ‘aire limpio’,
‘aire contaminado’, ‘verano en mi localidad’, ‘invierno
en mi localidad’, ‘lefa’, ‘olor a leAa’, 'picazdén en los
ojos’ ‘enfermedad respiratoria’, u otros que considere
pertinentes.
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Una vez terminada esta parte de la actividad, las
cartulinas tendran sobre ellas los distintos dibujos
asociados a cada concepto. Inicie un espacio de
reflexién donde se puedan identificar los elementos
comunes, contrastes, colores, formas y emociones que
fueron plasmados a través del dibujo, de manera que
sus estudiantes puedan reconocer e interpretar las
imagenes tanto de manera individual como colectiva en
torno al tema de la calefacciéon a lefia en su localidad.

Segunda parte: Intervencion en el espacio publico

Invite a las y los estudiantes a realizar una intervenciéon
artistica en un espacio publico, cuya finalidad sea
concientizar a la comunidad respecto de |los efectos de
la combustién residencial de la lena, utilizando como
recurso los mismos dibujos que ya elaboraron. La
intervencién puede ser realizada en el colegio o liceo,
fuera de este o también en otro lugar cercano que
consideren apropiado.

Divida a sus estudiantes en grupos para trabajar en
la sala de clases. Pida que trabajen sobre uno de los
conceptos trabajados en la primera parte de esta
actividad, disponiendo de la cartulina con el titulo y
dibujos correspondientes.

Sefale que podran afadir mas dibujos, colores o los
elementos que consideren pertinentes para elaborar
una intervencién artistica que llame la atencién de las
personas. También deben pensar en cémo instalaran la
muestra, ya sea colgando las imagenes o pegandolas
en algun lugar especifico, como también planificar si
exhibiran los conceptos de forma agrupada o separada
en distintos puntos.

- Acompafe a lasy los estudiantes al espacio a intervenir
y monten la intervencidén artistica. Indique que pueden
agregar mas objetos o dibujos asociados a los conceptos
de cada grupo. También pueden tomarse fotografias
y subirlas a redes sociales para difundir y visibilizar la
actividad.
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Cierre

(15 minutos) Para finalizar la actividad, indique a las y los estudiantes

gue se sienten en un circulo en un espacio cercano a

la intervencidn artistica. Vuelva a realizar una pregunta
similar a la del inicio de la actividad: ¢ Por qué creen que
una imagen puede impactar o generar emociones en
las personas?

Pregunte a sus estudiantes por el impacto que creen
que causard en la comunidad la intervencién artistica,
por ejemplo: ;Qué dibujos creen que las personas
considerardn mas cercanos a su realidad? ;Por qué?
¢Qué opinan sobre concientizar a la comunidad a través
del arte? ;Cudles son las diferencias entre concientizar

a través de informativos y la de realizarlo a través de
intervenciones artisticas? ;Qué medidas conocen para
disminuir el nivel de contaminacién por combustién a
leAa? ¢Se les ocurren otras soluciones?

Una vez finalizada la instancia de didlogo, se sugiere que
la intervencién visual sea exhibida durante varios dias
para tener mayor alcance en la comunidad.

Estrategia de evaluacion:

A continuacidn se presenta una Pauta de evaluacién que le
permitira medir la adecuada aplicacion de contenidos sobre calidad
y contaminacion del aire de sus estudiantes, en una actividad de
intervencion artistica en el espacio publico.

Se sugiere que proyecte la pauta ante todo el curso, para determinar
entre todos si alcanzaron o no los objetivos esperados. Los indicadores
presentes en la pauta se miden en un rango de 1a 3, donde la relacion
es: 3=logrado, 2=medianamente logrado y 1=por lograr.
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Tabla de indicadores de evaluac

Indicadores Logrado | Medianamente Por lograr
(3 puntos) logrado (1 punto)
(2 puntos)

Participa activamente en la
primera parte de la actividad:
dibujando todos los conceptos
sugeridos, compartiéndolos
con sus companeros/as y
realizando comentarios
constructivos.

Colabora en el montaje de

la intervencion artistica,
tanto en la elaboracion como
realizando sugerenciasy
proponiendo ideas.

Participa durante las
reflexiones de la actividad de
cierre, vinculando el potencial
de las intervenciones artisticas
con la concientizaciéon
socioambiental.

Trabaja colaborativamente y
de forma respetuosa con sus
companerasy companeros.
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Actividad de aprendizaje 2

Buscando un mejor calor

Tiempo

aproximado
180 minutos

Asignatura: Ciencias Naturales

Nivel: Primero Medio / Eje Quimica

Objetivo de aprendizaje

OA 17. Investigar experimentalmente y explicar, usando evidencias que la
fermentacion y la combustiéon provocada por un motor y un calefactor, y la
oxidacion de metales, entre otras, son reacciones quimicas presentes en la vida
diaria.

Objetivo de aprendizaje transversal sugerido (OAT)

Dimensién sociocultural y ciudadana:

Conocer el problema ambiental global, y proteger y conservar el entorno natural y
SuUs recursos como contexto de desarrollo humano.

Meta de aprendizaje para la clase

Comprender la importancia de la eficiencia energética en el ambito de la
calefaccién, asi como en el mejoramiento de la calidad del aire.

Recursos para el aprendizaje:

No se necesitan ningun material en particular, no obstante para
sistematizar la informacidén que se va a recopilar, se sugiere
utilizar los programas Word o Excel, mientras que para su
presentacion se recomienda usar Power Point u otro programa
de disefio similar.
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Resumen pedagégico de la actividad:

El propdsito pedagdgico de esta actividad es que las y los estudiantes
desarrollen una investigacion referida al sistema de calefaccién de sus
casas o viviendas, comprendiendo su relacién con la eficiencia energética
y calidad del aire de su ciudad o localidad. De esta manera, se fomenta
una ciudadania reflexiva, critica y participativa en torno a problematicas
socioambientales que afectan directamente a los y las estudiantes.

Introduccién a la tematica:

Los sistemas de calefaccion

Los sistemas de calefaccién que se que se utilizan, deben ajustarse
utilizan a nivel domiciliario deben a las necesidades de calor
ajustarse a las necesidades de de cada vivienda para lograr
calor de cada vivienda para lograr temperaturas adecuadas.

las condiciones de temperatura
adecuadas. En el caso de regién de
Aysén, la principal fuente de energia
de calefaccion es la lefa, la cual en
muchos casos se utiliza humeda.

Si la leha posee un alto contenido de humedad, el proceso de combustiéon
sera poco eficiente, contaminard mas y se necesitard un mayor volumen

de lefia para alcanzar una temperatura adecuada o de confort. Si a esto se
agrega la precariedad térmica de una vivienda (mala aislaciéon térmica) y el
uso de calefactores antiguos, la eficiencia energética se reducirda aun mas.

Normalmente el concepto de eficiencia energética se asocia al de ahorro
energético, pero es bueno aclarar que el primero se refiere a una reduccioéon
del consumo de energia sin disminuir la calidad de vida de las personas ni
la actividad econdmica, apuntando al buen uso de la energia, mientras que
el segundo significa una reduccién del consumo energético afectando el
confort de las personas y la productividad del pais.

La eficiencia energética responde a una relacién equilibrada entre la
cantidad de energia consumida y los productos o servicios finales que
se obtiene de su uso, por ejemplo la energia para calefaccion requerida
en un hogar. Esta actividad convoca a los y las estudiantes a identificar y
desarrollar medidas especificas de eficiencia energética considerando el
uso de calefaccién en sus viviendas.
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Secuencia didactica:

(45 minutos)

Prepare una presentacién en Power Point con imagenes
alusivas a los sistemas de calefaccién que se utilizan en
la regidn de Aysén a partir de la informacidn disponible
en los sitios:
https://calefaccionsustentable.mma.gob.cl/y
https://airecoyhaique.mma.gob.cl/

- Solicite a sus estudiantes que se organicen en grupos

de 3 integrantes y expligue que desarrollaran un trabajo
de investigacion sobre calefaccion, eficiencia energética
y calidad del aire.

Pregunte a sus estudiantes: ;Qué tipo de calefactores
conocen?, ;Qué tipo de energia utilizan?, ;Cual de
ellos utilizan en sus casas?, ;Cual es mas eficiente
energéticamente y menos contaminante?

Desarrollo
(45 minutos)

Indique a sus estudiantes que visitaran las casas de
todos los integrantes del grupo para estudiar el sistema
de calefaccidon que utilizan.

- Solicite a los grupos de trabajo construir una tabla con la

siguiente informacion de la vivienda de cada uno de los
y las integrantes del grupo.

Estufa principal

a)

Tipo (combustién, estufa a parafina, estufa hechiza,
entre otras)

b) Afo de instalacion

<)

Fecha de ultima mantencién (mesy afo)

d) Tipo de energia que emplea (lefia, parafina, gas

e)

licuado, electricidad, pellet, entre otras)

Razones de su utilizacién (bajo costo, constumbre, no
contamina, entre otras)

Sistema de calefaccién

a)

Hora de encendido mes mas frio

b) Hora de apagado mes mas frio

<)

Temperatura promedio alcanzada

d) ¢Essuficiente el calor que genera este sistema de

calefaccién?
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Sefale que si no saben algo pueden preguntar a sus
padres o familiares la respuesta.

- A partir de las tablas completadas anteriormente, pida
a sus estudiantes responder las siguientes preguntas:
¢Es posible disminuir la calefaccién que utilizan
actualmente sin afectar su calidad de vida? ¢ Por qué
si o por qué no? Las condiciones de temperatura de su
casa ¢ameritan mayor calefaccion?

Para finalizar solicite abordar las siguientes preguntas
que relacionan los temas de calidad del aire y eficiencia
energética en el dmbito de la calefaccién domiciliaria.

a) Los calefactores de sus casas ;emiten sustancias
contaminantes a la atmadsfera? ¢ De qué tipo de
emisiones se trata?

b) ¢Qué medidas de eficiencia energética o de buen
uso de la energia en materia de calefaccién es posible
aplicar en sus casas?

c) ¢Podria mejorar la calidad del aire de Coyhaique si se
aplican medidas de eficiencia energética? ;Por qué?

Indigue que a la clase siguiente deberan presentar los
resultados del trabajo realizado utilzando Power Point u
otro programa de disefio.
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Cierre
(90 minutos)

- Solicite presentar cada uno de los trabajos realizados
por sus estudiantes, ademas de comentar y dar la
palabra a sus estudiantes para opinar.

Realice un cierre de la actividad haciendo una refelxidn
repecto a la importancia de la calefaccidn sustentable
para abordar el tema de la contaminacién del aire en
la Regién. Al mismo tiempo, brinde un espacio para
gue todos y todas puedan expresar que les parecio la
actividad y si es posible poner en practica lo aprendido
en sus hogares.

Estrategia de evaluacién:

A continuacién se presenta una Pauta de evaluaciéon que le permitira
medir la adecuada aplicacidn de contenidos sobre calefacciény
eficiencia energética en una actividad de investigacién grupal.

Se sugiere que proyecte la pauta ante todo el curso, para determinar
entre todos si alcanzaron o no los objetivos esperados. Los indicadores
presentes en la pauta se miden en un rango de 1a 3, donde la relacion
es: 3=logrado, 2=medianamente logrado y 1=por lograr.

Comentarios:
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Tabla de indicadores de evaluaciéon

Indicadores

Comprenden el
funcionamiento de un sistema
de calefaccion

Logrado | Medianamente Por lograr
(3 puntos) logrado (1 punto)
(2 puntos)

Identifican tipos de
calefactores y sus usos

Diagnostican el uso de la
calefaccion en tres casas/
viviendas y responden las
preguntas solicitadas

Valoran el estudio de las
condiciones de calefaccion
de las casas/viviendas de su
localidad o ciudad

Utilizan la recoleccion de datos
para obtener informacion

Desarrollan cada pregunta y
presentan los resultados de su
trabajo al curso
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Actividad de aprendizaje 3

Investigo y comparto
lo que sé sobre
calidad del aire

Tiempo

aproximado
135 minutos

Asignatura: Lengua y Literatura

Nivel: Primero Medio

Objetivo de aprendizaje

OA 24. Realizar investigaciones sobre diversos temas para complementar sus
lecturas o responder interrogantes relacionadas con el lenguaje vy la literatura:

- Delimitando el tema de investigacion.

- Descartando las paginas de internet que no aportan informaciéon Util para
sus propositos y, si es necesario, usando otras palabras clave para refinar la
busqueda.

- Usando los organizadores y la estructura textual para encontrar informacién de
manera eficiente.

- Evaluando si los textos entregan suficiente informacién para responder una
determinada pregunta o cumplir un propdsito.

- Evaluando la validez y confiabilidad de las fuentes consultadas.
- Jerarquizando la informacién encontrada en las fuentes investigadas.
- Registrando la informacién bibliografica de las fuentes consultadas.

- Elaborando un texto oral o escrito bien estructurado que comunique sus
hallazgos.

Objetivo de aprendizaje transversal sugerido (OAT)

Dimensién sociocultural y ciudadana:

Conocer el problema ambiental global, y proteger y conservar el entorno natural y
SUs recursos como contexto de desarrollo humano.

Meta de aprendizaje para la clase

Utilizar herramientas comunicacionales digitales para difundir en la poblacidn
tematicas referidas a la calidad del aire en la regidn de Aysén.
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% Recursos para el aprendizaje:
Se requiere la utilizacién de smartphone, tablet o computador,
ademas de aceso al video: “Cuidemos la calidad del aire” del

Ministerio del Medio Ambiente (disponible en Youtube).

Resumen pedagoégico de la actividad:

El propdsito pedagdgico de esta actividad es que las y los estudiantes
desarrollen una investigacion referida a la calidad del aire en su ciudad

o localidad, utilizando herramientas digitales para su difusién en la
ciudadania. De esta manera, se fomenta el lenguaje para dar a conocer un
tema de interés para todos los y las habitantes de la regidén de Aysén.

Introduccion a la tematica:

La mala calidad del aire es un tema que a cobrado creciente importancia
en las Ultimas décadas en la regién de Aysén, lo cual esta siendo abordado
por el Estado a través de diferentes medidas, no obstante se vuelve
fundamental el apoyo de la ciudadania, por ejemplo a través de la difusion
del problema, asi como de las causas y efectos asociados.

A continuacion se presenta una actividad para la asignatura Lengua y
Literatura a partir de la utilizacién de las aplicaciones Instagram o Tik Tok,
dos de las redes sociales mas conocidas y utilizadas por jévenes. En este
caso se considera pertinente acercarse a la realidad digital de este grupo
de la poblacién, con el propédsito de difundir a la ciudadania diferentes
tematicas relacionadas con el mejoramiento de la calidad del aire en |a
region de Aysén.

En el afio 2007 se instala en
la region de Aysén la primera estacion de
monitoreo (Coyhaique 1) con equipos de

registro continuo en tiempo reaIFara medir

Material Particulado Respirable (MP10) con
representatividad poblacional
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Secuencia didactica:

(45 minutos)

Indique a los estudiantes que se dividiran en grupos de
3 a4 integrantes.

Presente al curso una fotografia sobre el aire
contaminado en la Regién y realice las siguientes
preguntas: ;Cual es la causa de la contaminacioén del
aire? ¢Cuales son sus principales consecuencias para la
salud? ;Qué ideas pueden ser promovidas para difundir
en la poblacion?

Desarrolle una puesta en comun para responder las
preguntas anteriores.

Presente a los estudiantes el video “Calidad del aire”
para entender la tematica, disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=STT3ck-LrMw

Solicite a cada grupo registrar y sefialar los temas del
video que han causado su interés.

Escriba los principales temas mencionados. Estos
podrian ser: material particulado, uso de la lefia, calidad
del aire, impacto en la salud, entre otros.

Pida a cada grupo seleccionar alguno de los temas
escritos en la pizarra.

Desarrollo
(45 minutos)

Solicite a los grupos buscar informacién desde sus
celulares o computador sobre el tema escogido en sitios
web tales como:

https://airecoyhaique.mma.gob.cl/ o https://sinca.mma.
gob.cl/

Pida a los y las estudiantes que dialoguen y registren la
importancia de difundir este tema en la ciudadania.
Solicite a los grupos exponer sus respuestas para
entregar una retroalimentacién colectivamente.
Indique a los estudiantes que para desarrollar el tema

seleccionado utilizardn las aplicaciones Instagram o Tik
Tok.
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SefAale que para iniciar la actividad cada grupo debera
crea una cuenta de correo electrénico y posteriormente
instalar la aplicacion Instagram o Tik Tok en sus
dispositivos mdviles.

Indique a los grupos que deberan crear una cuenta

en Instagram o Tik Tok con el nombre del tema
seleccionado. Por ejemplo: causas de la contaminacion
del aire.

Solicite a los grupos compartir sus cuentas de
Instagram con sus compafieros/as de curso para que
estos/as puedan seguirlos.

Pida subir una foto o video del grupo a la cuenta creada.

Solicite elaborar un documento con la presentaciéon
del temay algunas preguntas para plantear a vecinos,
locatarios, entre otros.

- A modo de ensayo solicite realizar la presentaciéon

al interior del colegio a un apoderado, auxiliar u otra
persona. Al terminar deberan tomar una foto para subir
a Instagram o un video para subir a Tik Tok.

Revise previamente los trabajos para darles
retroalimentacion.

Pida a sus estudiantes salir del colegio a presentar
su tema a la ciudadania, invitdndolos a opinar y
fotografiarse o grabar un video con el grupo. Deben
lograr un minimo de 5 personas.

Una vez que sus estudiantes suban la fotografia a
Instagram o el video a Tik Tok, deben mencionar el
nombre de la persona y alguna referencia del tema
abordado.
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Cierre
(45 minutos) - Solicite a los grupos presentar los resultados de
su trabajo con la ciudadania, invitando a todos sus
estudiantes a opinar.

- Cierre la clase destacando la importancia de compartir
tematicas de interés ambiental en redes sociales para
concientizar a la ciudadania.

Estrategia de evaluacion:

A continuacién se presenta una Pauta de evaluacion que le permitira
medir la adecuada aplicacién de contenidos de calidad del aire en una
actividad de investigacién grupal, asi como también sobre la utilizacidon
de herramientas de comunicacion digitales.

Se sugiere que proyecte la pauta ante todo el curso, para determinar
entre todos si alcanzaron o no los objetivos esperados. Los indicadores
presentes en la pauta se miden en un rango de 1a 3, donde la relaciéon
es: 3=logrado, 2=medianamente logrado y 1=por lograr.

Comentarios:
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Tabla de indicadores de evaluacioé

Indicadores

Conocen el problema de la
contaminacién del aire en la
Region.

Logrado | Medianamente Por lograr
(3 puntos) logrado (1 punto)
(2 puntos)

Definen las principales causas de
la contaminacién atmosférica con
apoyo de fuentes bibliograficas.

Relacionan las causas

y consecuencias de la
contaminacién atmosférica en la
Region.

Investigan un tema asociado
a la contaminacion del aire y
justifican su pertinencia.

Crean una cuenta en Instagram
o Tik Tok para subir las evidencias
de su campana de difusion.

Comunican y presentan su tema
a los habitantes de su ciudad o
localidad.

Registran la evidencia de su
trabajo en Instagram o Tik Tok
y comparten su cuenta con sus
companeros/as.

Respetan la diversidad de opinién
y el trabajo desarrollado por sus
pares.
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Actividad de aprendizaje 4

Conciencia Digital

Tiempo
aproximado
90 minutos

Asignatura: Tecnologia

Nivel: Segundo Medio

Objetivo de aprendizaje

OA 2. Proponer soluciones que apunten a resolver necesidades de reduccién de
efectos perjudiciales relacionados con el uso de recursos energéticos y materiales

en una perspectiva de sustentabilidad, utilizando herramientas TIC colaborativas
de produccién, edicién, publicacidn y comunicacion.

Objetivo de aprendizaje transversal (OAT) sugerido

Dimensioén Tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC):

Utilizar aplicaciones para presentar, representar, analizar y modelar informacién y
situaciones, comunicar ideas y argumentos, comprender y resolver problemas de

manera eficiente y efectiva, aprovechando multiples medios (texto, imagen, audio
y video).

Meta de aprendizaje para la clase

Elaborar y difundir una infografia que invite a la comunidad a realizar acciones
para disminuir el uso de calefaccion a lefa.

Recursos para el aprendizaje:

Los materiales a utilizar en esta actividad son: computador, tablet
o celulares, cartulinas, cuadernos, lapices de colores, plumones y
cinta adhesiva.
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Resumen pedagégico de la actividad:

El propdsito pedagdgico de esta actividad es que las y los estudiantes sean
capaces de tomar un rol activo en las soluciones para disminuir el uso de
la combustién a lefia a través de una infografia elaborada mediante el

uso de Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacion (TIC) disponibles,
incentivando a su comunidad a incorporar habitos mas sostenibles en
materia de calidad del aire de la Regiodn.

Introduccion a la tematica:

Al inicio de esta actividad se introduce a los y las estudiantes respecto de las
TIC, las cuales facilitan la recoleccién de informacién y una comunicacion
mas eficiente. Algunas de ellas son: Google, Blogger, Drive, Canva, YouTube,
Facebook, Instagram, entre muchas otras.

Con posterioridad, se explica a los y las estudiantes en qué consiste la
creacion de una infografia, que es una representacion visual de informacion,
donde se pueden incluir imagenes, graficos, textos, etc. Dentro del
desarrollo de la actividad, se propone la creacién de una infografia
incorporando el uso de herramientas TIC, para obtener datos de fuentes
confiables y para una elaboracién de una pieza atractiva para la comunidad,
que los incentive a adquirir habitos mas sostenibles respecto del uso de la
lefia para calefaccion.

El acondicionamiento térmico permite
disminuir el consumo de lefia usada para
calefaccionar una casa. Lo anterior se

traduce en ahorros que se traspasan al
presupuesto familiar,
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Secuencia didactica:

Como introduccién a la actividad dirijase a sus estudiantes
Yy pregunte: ;Qué herramientas tecnoldgicas conocen? y
;cudles son las que mas utilizan? Anote las respuestas en la
pizarray complemente las respuestas con las herramientas
TIC que usted conoce.

(10 minutos) | . Pregunte a sus estudiantes si a través de estas herramientas
han aprendido nuevos conocimientos y cuales han sido.

Realice una breve introduccién sobre lo que es una infografia,
puede mostrar algunos ejemplos que se incluyen en este
documento, identificando algunos elementos relevantes que
la componen (titulo, textos, imagenes, graficos, fuentesy
autores).

Invite a que sus estudiantes realicen una infografia de
manera grupal, cuyo tema sea incentivar a la comunidad a
incorporar habitos mas sostenibles para disminuir el uso de
la calefaccidn a lefa (por ejemplo: mejorando la aislaciéon
térmica o reemplazando la estufa por una mas eficiente).

Desgrrollo - Para comenzar la actividad, las y los estudiantes deben formar
(60 minutos) grupos de 4 personas, quienes deben sentarse juntos y tener
al menos un computador o tablet, donde puedan elaborar
la infografia. En el caso de que no sea posible contar con
alguno de estos, la infografia puede ser realizada a mano, en
cartulinas o con los materiales que se dispongan.

Sefale que la infografia que elaboraran debe entregar
informacidn clara para que cualquier persona de la
comunidad pueda comprender facilmente la informacién.

Indique los elementos que debe incluir la infografia: Titulo,
informacion de fuentes confiables sobre las consecuencias
gue tiene la calefaccion a lefla expresadas en graficos,
porcentajes u otros elementos creativos que entreguen datos
cuantitativos, recomendaciones y soluciones para que la
poblacién reemplace o minimice el uso de calefaccién a lefa,




Educaciéon Media

imagenes atractivas y acorde al mensaje que se transmite,
fuentes utilizadas y nombre de los y las integrantes.

Recomiende a sus estudiantes algunos recursos web
gubernamentales o medios de comunicacidn locales donde
pueden obtener informacidén sobre la calidad del aire en la
region de Aysén y las consecuencias de la contaminacion,
como por ejemplo:

https://calefaccionsustentable.mma.gob.cl/

https://www.diarioregionalaysen.cl/noticia/
actualidad/2022/03/experto-analiza-el-uso-de-la-lena-para-
calefaccion-en-coyhaique

- Guie a sus estudiantes a crear infografias atractivas
visualmente. Puede recomendar el uso de “Canva”,
herramienta gratuita que les permitira trabajar de forma
simultanea y colaborativa.
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Cierre

(20 minutos) Para finalizar la actividad, invite a los grupos a compartir

sus infografias con el curso. Inicie un espacio de
didlogo donde puedan reflexionar en torno a los datos
expuestos y las recomendaciones y soluciones que
promueven.

Las infografias también pueden difundirlas por sus
redes sociales y se recomienda que estas sean impresas
para ser difundidas tanto en el colegio/liceo como en la
localidad.

Estrategia de evaluacion:

A continuacidn se presenta una Pauta de evaluacién que le permitira
medir los aprendizajes alcanzados y el grado de participacion de las
y los estudiantes durante el desarrollo de la actividad “Conciencia
digital”.

Se sugiere que proyecte la pauta ante todo el curso, para determinar
entre todos si alcanzaron o no los objetivos esperados. Los indicadores
presentes en la pauta se miden en un rango de 1a 3, donde la relacién
es: 3=logrado, 2=medianamente logrado y 1=por lograr.

Comentarios:
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Tabla de indicadores de evaluaciéon

Indicadores Logrado | Medianamente Por lograr
(3 puntos) logrado (1 punto)
(2 puntos)

El grupo realiza un uso
responsable y coherente de
las herramientas TIC.

La infografia incorpora
todos los elementos
sefalados durante la
actividad: Titulo, recursos
visuales que entreguen
informacion (imagenes,
graficos, porcentajes u
otros elementos), fuentesy
nombres de los integrantes
del grupo.

La informacion expuesta es
relevante para difundir la
problematica y proviene de
fuentes confiables.

La infografia cumple con

la finalidad de incentivar a
mejorar habitos de calefaccion
sostenibles.

El grupo trabaja de forma
colaborativa y respetuosa.
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Infografias que pueden ser utilizadas como ejemplo:

CONTAMINACION
ATMOSFERICA

Y SALUD PUBLICA
EN LA REGION DE AYSEN

MP2,5 / MP10

ca (EPOC)

Efectos de largo plazo (10 arics)
«Canceres

- Enfermedades respiratorias
- Enfermedades al cx

z6n v sistema cardiova
= Derrames cerebrales :

ular

Adulto Mayor

Mayor prevalencia de enfermedades al corazén y pulmeén

onupos DE MAYOR nlEsco Personas con enfermedades al corazén o pulmon

Nifios
+ Méas activos

+ Respiran mas aire por kiloegramo de peso
- Cuerpos aun desarrollandose

El problema de la contaminacién del aire existe hace varias
décadas en la regién de Aysen, no obstante se ha acentuado por:

Crecimiento Viviendas Equipos de Uso de lefia
de la poblacién sin calefaccién

aislacién antiguos

térmica
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SISTEMAS DE
CALEFACCION
DEBAJAS EMISIONES

EN LA REGION DE AYSEN

Una de las causas de la contaminacién atmosférica en la Region de Aysén es el uso de

artefactos antiguos a lefia como: estufas hechizas, salamandras, chimeneas de hogar

abierto, calefactores en general y cocinas. En estos casos se produce una combustién
incompleta de la lefia.

din
Equipo a electricidad muy Equipo de gran potencia Equipe programable que Equipo de alta eficiencia,
eficiente y econdmico al térmica recomendado expulsa los gases de cercano al 95%, cuenta
regular su consumo de para espacios gque se cormbustién al exterior de la con termaostato que
forma automdtica. puedan ventilar, vivienda y que posee estangue regula la temperatura.
de combustible externo.

CALEFACCION DISTRITAL

(QUE ESTA 2
- oy ! Proyecciones y
CALEFACCION DISTRITAL? _ . desafios de la
n una gran central de generacion s | ] ) i calefaccion distrital
e a un numero ; S e
son i d i
_una via para combatir las
/ emisiones globales de COz y las
- les de

Ejemplos en Chile

En Chile existen pocos proyectos en
operacién, principalmente
condominios que conectan
viviendas o torres de
departamentos. El Gnico proyecto
de mayor tamafio son las torres San : ;
Borja de Santiago, que fue a <trit tal, contara con calderasa blomasa
construido en los afios setenta y que 1} 3ot - : -
abastece a 1.500 departamentos \ote teuaﬁeas de distribucion deagua caliente
distribuidos en 9 torres de edificios. f,\lb uso domgstttu.

e
ta\e{ at(l. ony

Proyecto plloto en la Regién de Aysén

Sector Escuela Agricola de Coyhaique

7 1.095
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Actividad de aprendizaje 5

Ponle play a la calidad
del aire

Tiempo
aproximado

90 minutos

Asignatura: Lengua y Literatura

Nivel: Segundo Medio

Objetivo de aprendizaje

OA 21. Dialogar constructivamente para debatir o explorar ideas:

- Manteniendo el foco.

- Demostrando comprension de lo dicho por el interlocutor.

- Fundamentando su postura de manera pertinente y usando informacién que
permita cumplir los propdsitos establecidos.

- Distinguiendo afirmaciones basadas en evidencias de aquellas que no lo estan.

- Retomando lo dicho por otros a través del parafraseo antes de contribuir con
una idea nueva o refutar un argumento.

- Negociando acuerdos con los interlocutores.

- Reformulando sus comentarios para desarrollarlos mejor.

- Considerando al interlocutor para la toma de turnos

Objetivo de aprendizaje transversal sugerido (OAT)

Dimensién cognitiva: Proactividad y trabajo:

Trabajar en equipo de manera responsable, construyendo relaciones de
cooperaciéon basadas en la confianza mutua, y resolviendo adecuadamente los
conflictos.

Meta de aprendizaje para la clase

Argumentar y difundir informacién respecto a la calidad del aire en la regién de
Aysén utilizando el formato podcast.

Recursos para el aprendizaje:

Seran necesarios dispositivos electrénicos que permitan grabar voces, como por
ejemplo: computadores, celulares, radio, grabadoras, etc. Ademas, para mejorar la
calidad de las grabaciones, se recomienda que las y los estudiantes puedan instalar
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las siguientes aplicaciones (apps) a) Anchor o b) Mobile podcaster. Cabe recalcar,
gue ambos son de uso sencilloy pueden aportar a mejorar la calidad de los audios
grabados. También pueden ocupar grabadora, PC, tablet o radio con caseteray con
opcidén de grabacion “rec”.

Resumen pedagoégico de la actividad:

El propdsito pedagdgico de esta actividad es que los y las estudiantes, a través de la
creacion de un podcast, identifiquen y aborden la problematica de la contaminacién
del aire en sus comunidades desde distintas aristas. A su vez, se espera que
desarrollen habilidades comunicativas utilizando medios de comunicacién como
una alternativa en la difusién de informacién y debate sobre la problematica.

Introduccién a la tematica:

Actualmente, la mala calidad del aire en la regién de Aysén ha incentivado

el desarrollo de una politica publica que permite abordar la problematica de
contaminacién atmosférica, buscando la corresponsabilidad de la ciudadania, el
sector publico y el dambito privado, para mitigar las consecuencias que genera en

los habitantes y su entorno. En ese sentido, los y las estudiantes de las comunidades
educativas, pueden colaborar en la difusion de esta problematica. La presente
actividad busca generar reflexion y didlogo a través de la creaciéon de podcast
grupales, abordando el tema “calidad del aire en la regién de Aysén”, para compartir
en clases y también difundir en la comunidad para generar conciencia.

La palabra podcast es una contraccion de las
siglas POD (personal on demand) y broadcast
(que significa emision o transmisién)
aunque también se atribuye a la contraccion de
los terminos iPod y broadcast.
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Secuencia didactica:

(10 minutos)

Como introduccién a la actividad invite a los y las estudiantes
a reconocer coOmo han percibido la calidad del aire en la
localidad en los Ultimos dias, por ejemplo: pueden sefialar que
sienten olor a lefla o hay mala visibilidad. Para enriquecer lo
anterior, podria sondear si sus estudiantes tienen familiares
gue tomen precauciones especiales para cuidar su salud
cuando existe mala calidad del aire.

Realice algunas preguntas abiertas, por ejemplo: ;Qué
consecuencias tienen los altos indices de contaminacion en
el aire para los habitantes de la localidad y especialmente
en la poblacién infantil y adulta mayor? Dialogue con sus
estudiantes en base a las respuestas.

Desarrollo
(60 minutos)

Comience la actividad seflalando qué es un podcast e indique
gue deben crear uno en grupos de 4 a 5 estudiantes.

Luego seflale que deberan escoger un tema de interés
ciudadano relacionado con la calidad del aire en la regién de
Aysén.

Indique que el podcast debe tener un nombre y una
duracidon maxima de 15 minutos, y estar dirigido a un publico
adolescente, sugiriendo que el didlogo se debe estructurar de
la siguiente forma: inicio, pregunta o problema, desarrolloy
conclusiones o soluciones.

Guie a cada grupo en la recolecciéon de informacién en
fuentes confiables, como el sitio web: https://airecoyhaique.
mma.gob.cl/ donde cada grupo deberd ir anotando datos e
informacién relevante que les sirva para sustentar el relato del
podcast.

Durante la elaboracién de los podcast, invite a sus estudiantes
a reflexionar en torno a la problematica, siendo creativos

para captar la atencién del publico objetivo y siguiendo

una estructura que les permita, al final del didlogo, generar
reflexiones y proponer soluciones en torno a la temética.
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Indique que para elaborar el podcast pueden usar un
guioén para organizar las ideas y formular preguntas clave
para abordar el tema que hayan seleccionado. También es
relevante que todos y todas participen equitativamente en
la narracion.

Cierre - Una vez finalizada la creacién y edicién de los podcast,
(20 minutos)

estos seran escuchados en clases para propiciar un espacio
reflexivo y critico. Para esto puede utilizar preguntas

tales como: ¢Cuales son las causas de la contaminacién
atmosférica? ¢ Existe contaminacidn del aire en nuestro
entorno? ¢ Existen alternativas para solucionar esta
problematica? ; Por qué es importante difundir informacion
respecto a la situacion de la contaminacioén del aire en la
region de Aysén?

Finalmente, incentive a los y las estudiantes a difundir
sus creaciones en diferentes espacios que ofrezca la
comunidad educativa para poder generar conciencia
respecto a la tematica; por ejemplo: en la web del colegio,
un canal de YouTube o el fanpage de Facebook.
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Estrategia de evaluacién:

A continuacién se presenta una Pauta de evaluacién que le permitira
medir el nivel de analisis y argumentacion que sus estudiantes fueron
capaces de manifestar a lo largo de la actividad, en base al didlogo
constructivo esperado, asi como también la creatividad y la capacidad
de trabajar en equipo en la elaboracién del podcast.

Se sugiere que proyecte la pauta ante todo el curso, para determinar
entre todos si alcanzaron o no los objetivos esperados. Los indicadores
presentes en la pauta se miden en un rango de 1a 3, donde la relaciéon
es: 3=logrado, 2=medianamente logrado y 1=por lograr.

Comentarios:
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Tabla de indicadores de evaluaciéon

Indicadores Logrado | Medianamente Por lograr
(3 puntos) logrado (1 punto)
(2 puntos)

Identifican y exponen
claramente una problematica de
calidad del aire que afecta a la
regién de Aysén

Identifican causas o
problematicas asociadas a
la calidad del aire y su actual
estado.

Argumentan su podcast con
reflexiones y soluciones frente a
la problematica expuesta.

Crean un podcast que posee una
estructura de inicio, desarrollo

y cierre segun lo indicado en la
actividad.

Escogen una tematica para el
podcast que es atractiva para el
publico receptor (adolescentes).

Trabajan en equipo y participan
equitativamente en el relato del
podcast.
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Actividad de aprendizaje 6

Mapeando nuestros aires

Tiempo
aproximado
90 minutos

Asignatura: Educacion Ciudadana

Nivel: 3° Medio (Plan Comun de Formacién General)

Objetivo de aprendizaje

OA 7. Distinguir relaciones politicas, econdmicas y socioculturales que configuran
el territorio en distintas escalas, proponiendo alternativas para avanzar en justicia
social y ambiental.

Actitud sugerida

Maneras de pensar:

Pensar con apertura hacia otros para valorar la comunicacién como una forma de
relacionarse con diversas personas y culturas, compartiendo ideas que favorezcan
el desarrollo de la vida en sociedad.

Meta de aprendizaje para la clase

Identificar en un mapa las areas o localidades mas afectadas por la
contaminacién atmosférica en la Regién.

Recursos para el aprendizaje:

Para la elaboracidn de los mapas se utilizara: cartulinas, papel lustre,
lapices, plumones y regla. En caso de elaborar mapas en forma digital,
es necesario que exista una cantidad suficiente de computadores para
gue todos los y las integrantes de los grupos colaboren, o en su defecto
pueden imprimir un mapa directamente desde Google Maps u otra
aplicacion web.
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Resumen pedagégico de la actividad:

En esta actividad las y los estudiantes podran analizar su Regién desde una
perspectiva ambiental, especificamente en materia de calidad del aire.

Este ejercicio facilita la valoracion del entorno social y natural al cual pertenecen, y
tener una postura critica respecto de las problematicas ambientales de su territorio.
En ese sentido, la actividad se plantea como un aporte en el desarrollo de las y los
estudiantes como parte de una ciudadania reflexiva y critica.

Introduccién a la tematica:

Se introduce a la tematica reflexionando en torno a datos sobre la calidad del aire
en la region de Aysén y la utilidad del uso de mapas como una representacion
grafica, que permite identificar distintos elementos que caracterizan un territorio
(clima, demografia, economia, entre otros), asi como también problematicas
(contaminacién, pobreza, inseguridad, entre otras). La actividad permitira reconocer
los lugares de la Regidn mas afectados por la contaminacidén atmosférica.

En la region de Aysén, la mayor
fuente de contaminacion es la
combustion residencial de lefa,
que genera altas emisiones de

MP10 y MP25
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Secuencia didactica:

(10 minutos)

Para iniciar la actividad y la participacion de sus estudiantes
proyecte en la pizarra un mapa de la regién de Aysén. Indique
gue con ayuda de plumones de pizarra deben identificar en el
mapa lugares con problemas de contaminacién del aire.

Cuando los estudiantes hayan agregado esa informacion
preliminar, y que es de utilidad para reconocer aprendizajes
previos, invitelos a tomar una fotografia del trabajo que
colectivamente desarrollaron.

Comparta con ellos un mapa virtual con informacién oficial
sobre calidad del aire, graficos histéricos, ranking de ciudades
mas contaminadas y otros datos de interés para el desarrollo
de la clase. Se sugiere utilizar la informacién disponible en:
https://www.igair.com/es/chile/aisen/coyhaique
https://sinca.mma.gob.cl/

Desarrollo
(60 minutos)

Plantee una pregunta problematizadora que se relacione
con la identificacién de las areas o localidades mas afectadas
por la contaminacién atmosférica en la Region. Algunas
sugerencias son: ;Qué ciudades han sido declaradas zonas
saturadas por contaminacidn del aire? ;Qué localidadaes
tienen estaciones de monitoreo de calidad del aire?

Convoque al curso a reunirse en grupos de 4 a 5 estudiantes
para que en conjunto elaboren un mapa de la Regién.
Explique que los elementos basicos que debe incluir en este
son: titulo, escala, puntos cardinales y simbologia. A su vez, en
el mapa deben incluir elementos de referencia naturales (rios,
cerros u otros) y artificiales (caminos, asentamientos poblados
u otros).

Pida a sus estudiantes identificar en el mapa las dreas o
localidades mas afectadas por la contaminacién atmosférica.
A su vez, en caso de que lo detecten, seflalar aquellos lugares
gue contribuyan a mantener o a mejorar la calidad del aire.
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- Mencione que los mapas pueden ser elaborados en formato
digital o papel. A su vez, sehale que la simbologia debe ser
creada por cada grupo de trabajo bajo su criterio.

- Guie alos grupos de trabajo durante la creacién de sus
mapas. Indique que pueden recurrir a los sitios web
indicados al inicio para que obtengan informacidn oficial.

Cierre - Finalmente, sefale a los y las estudiantes que deben
(20 minutos) presentar sus mapas, donde todos podran comparar los
resultados obtenidos. Algunas preguntas reflexivas que
puede plantear son: ;Qué lugares incluyeron en el mapa?
¢Bajo qué criterios hicieron la identificacion? ;Qué fuentes
de informacién oficial ocuparon?

- Los mapas elaborados pueden ser expuestos en el colegio
o liceo, para que toda la comunidad educativa acceda a sus
resultados. Incluso, para lograr un mayor alcance pueden
ubicarlos en lugares estratégicos del entorno cercano al
colegio o liceo.
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Estrategia de evaluacién:

A continuacién se presenta una Pauta de evaluacién que le permitira
medir el nivel de reflexién que sus estudiantes fueron capaces de
manifestar a lo largo de la actividad, asi como también |la capacidad de
trabajar en equipo y presentar sus respectivos mapas.

Se sugiere que proyecte la pauta ante todo el curso, para determinar
entre todos si alcanzaron o no los objetivos esperados. Los indicadores
presentes en la pauta se miden en un rango de 1a 3, donde la relaciéon
es: 3=logrado, 2=medianamente logrado y 1=por lograr.

Comentarios:
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Tabla de indicadores de evaluac

Indicadores Logrado | Medianamente Por lograr
(3 puntos) logrado (1 punto)
(2 puntos)

Identifican en el mapa las dreas o
localidades mas afectadas por la

contaminacién atmosférica en la
Region.

Incluyen en el mapa elementos
basicos (titulo, escala, puntos
cardinales y simbologia)

Incorporan elementos naturales
(rios, cerros, etc.) y artificiales

de relevancia en el territorio
(caminos asentamientos
poblados, etc.).

Fundamentan los resultados
del mapa obtenido con fuentes
oficiales de informacion.

Reflexionan de manera
critica y presentan soluciones
frente a la problematica de la
contaminaciéon del aire en la
Region.

Participan colaborativamente en
la elaboracién del mapa como
también en la presentaciéon del
mismo.
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Actividad de aprendizaje T

Carta ciudadana

Tiempo

aproximado
90 minutos

Asignatura: Area A. Lengua y Literatura. Participacién y argumentacion en
democracia

Nivel: Formacion Diferenciada Humanista Cientifico 3° y 4° Medio

Objetivo de aprendizaje

OA 7. Construir una postura personal sobre diversos temas controversiales y
problematicas de la sociedad, a partir de sus investigaciones y de la evaluacién y
confrontaciéon de argumentaciones y evidencias en torno a estos.

Actitud sugerida

Maneras de vivir el mundo:

Participar asumiendo posturas razonadas en distintos dmbitos: cultural, social,
politico, medioambiental, entre otros.

Meta de aprendizaje para la clase

Redactar grupalmente una carta hacia una autoridad gubernamental exponiendo
el problema de la contaminacidén del aire en la regidon de Aysén.

Recursos para el aprendizaje:

Para la actividad de inicio puede escribir en el pizarrén, utilizar post it o
cartulinas donde vayan escribiendo las causas, consecuencias y posibles
soluciones del problema. Para el desarrollo de la actividad, los grupos de
trabajo podran redactar la carta en una hoja o papel, o si cuentan con los
medios se puede realizar de forma digital con un computador, tablet u
otro dispositivo electrénico.
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Resumen pedagégico de la actividad:

El propdsito pedagdgico de esta actividad es que los y las estudiantes puedan
dialogar sobre la contaminacion del aire de la regién de Aysén, y a partir de

los puntos en comun, elaborar una carta hacia una autoridad gubernamental,
desarrollando habilidades comunicativas y de redaccién, posicionandose desde una
participacién activa, critica y responsable en la sociedad.

Introduccién a la tematica:

Actualmente, los medios de comunicacién permiten conectar a las personas de
una forma mucho mas directa. En este sentido, la ciudadania tiene la posibilidad de
escribir cartas hacia las autoridades gubernamentales, visibilizando los contextos en
los cuales viven, expresando sus demandas, ilusiones e ideas. En esta actividad, los
y las estudiantes podran visibilizar el tema de la contaminaciéon del aire en la regién
de Aysén, a través de la redaccién de una carta hacia una autoridad publica de su
interés.

La Constitucion Politica de
Chile asegura a todas las
personas el derecho a vivir en
un medio ambiente libre de
contaminacion.
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Secuencia didactica:

(15 minutos)

Como introduccion a la actividad inicie un didlogo de reflexion
junto a sus estudiantes respecto de la contaminacién del aire
en la region de Aysén identificando causas, consecuencias

y posibles soluciones. Dé espacios para que todos y todas
puedan expresar sus ideas. Se sugiere que se realice una
pregunta abierta que permita conocer el interés que les
genera la problematica planteada, como por ejemplo: ; Cémo
se sienten cuando se habla de este tema? Anote en la pizarra
las ideas y conceptos que vayan surgiendo, dividiendo

las causas, consecuencias y soluciones, esto servira como
insumo para los grupos de trabajo en la siguiente parte de la
actividad.

Posteriormente, pregunte: ;Qué les gustaria expresar a las
autoridades sobre la problematica anteriormente expuesta?

Finalmente, invite al curso a escribir una carta donde redacten
un Mensaje a una autoridad, con el propdsito de visibilizar

el problema de la contaminacién del aire en la Regién. A su
vez, ayude a sus estudiantes a reconocer algunas autoridades
gubernamentales a nivel nacional, regional y local que se
relacionen con esta problematica. Puede realizar preguntas
tales como: ¢Conocen el nombre de |la actual ministra de
Medio Ambiente? ;Qué autoridad regional o local relacionada
con el tema conocen?

Desarrollo
(60 minutos)

Comience la actividad indicando que trabajaran en grupos de
4 a 5 estudiantes. Recuerde que la carta debe estar dirigida a
una autoridad gubernamental relacionada con el problema
de la contaminacién del aire en la regidn de Aysén, por lo
tanto, antes de comenzar deberan elegirla. Luego de esto,
pida a los grupos disponer de un teléfono o computador con
acceso a internet para conocer a la autoridad escogida.

Incentive a sus estudiantes a utilizar como recurso las causas,
consecuencias y posibles soluciones vistas al inicio de la
actividad. Indique que la carta debe incluir: fecha, receptor,
mensaje y emisor. A su vez, sefiale que la carta debe tener una
extensidon maxima de una plana.

Guie a los grupos a redactar cartas que puedan llamar la
atencion del destinatario o destinataria. Incentive a que cada
grupo anote en un borrador las ideas que surjan de sus
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integrantes, y que, de forma colaborativa, vayan
construyendo en conjunto una postura grupal del mensaje
que estan elaborando. Como sugerencia mencione a los
grupos que este puede ser abordado de distintas formas;
por ejemplo: explicando el problema, expresando ideas,
contando una experiencia o proponiendo soluciones.

Cierre - Invite a los grupos a compartir el mensaje escrito con el
(15 minutos) resto del curso, facilitando un espacio de didlogo para
conocer cémo fue la experiencia de trabajo conjunto.
Puede guiar lo anterior preguntando: { Hubo consenso
en los temas expresados en la carta? ;Se fundamentan
adecuadamente los temas abordados en la carta?

Finalmente, motive a los grupos de trabajo a enviar
efectivamente las cartas, averiguando colaborativamente
las direcciones o correos electrénicos de sus destinatarios
o destinatarias. Evalle también la posibilidad de difundir
las cartas a través de medios de comunicacion locales o
regionales, para que los mensajes sean difundidos y la
experiencia sea mas significativa para sus estudiantes.

- Algunas alternativas de envio de las cartas a autoridades
gubernamentales son las siguientes:

- Presidencia de la Republica:
https://escribenos.presidencia.cl/

- Ministerio del Medio Ambiente:
oficinadepartesmma@mma.gob.cl
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Estrategia de evaluacién:

A continuacién se presenta una Pauta de evaluacién que le permitira
medir distintos elementos asociados a la actividad realizada.

Se sugiere que proyecte la pauta ante todo el curso, para determinar
entre todos si alcanzaron o no los objetivos esperados. Los indicadores
presentes en la pauta se miden en un rango de 1a 3, donde la relaciéon
es: 3=logrado, 2=medianamente logrado y 1=por lograr.

Comentarios:
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Tabla de indicadores de evaluacioé

Indicadores Logrado | Medianamente Por lograr
(3 puntos) logrado (1 punto)
(2 puntos)

El grupo elabora una carta con
la estructura solicitada: fecha,
receptor, mensaje y emisor.

El mensaje elaborado demuestra
conocimiento sobre el problema
de la contaminacidon en la regidn
de Aysén.

El grupo dialoga y contrasta
posturas de forma colaborativa
durante el desarrollo de la
actividad, logrando acordar
puntos en comun.

El grupo realiza una carta que
otorga visibilidad al problema
planteado y logra un nivel de
analisis que genera interés en su
lectura.

La carta cumple con el formato
seflalado y tiene una correcta
redaccion y ortografia.
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Actividad de aprendizaje 8

La memoria del aire

aproximado
90 minutos

Asignatura: Area A. Historia, Geografia y Ciencias Sociales. Comprensién histérica
del presente.

Nivel: Formacion Diferenciada Humanista Cientifico 3° y 4° Medio

Objetivo de aprendizaje

OA 5. Participar en el desarrollo de iniciativas de historia local, recogiendo relatos y
fuentes propias de la comunidad cercana para relevar espacios de memoria.

Actitud sugerida

Maneras de pensar:

Pensar con flexibilidad para reelaborar las propias ideas, puntos de vista y
creencias.

Meta de aprendizaje para la clase

Colaborar en la reconstruccién de la memoria del paisaje local de habitantes de la
region de Aysén a través del relato oral y las artes visuales.

Recursos para el aprendizaje:
Para el desarrollo de esta actividad sus estudiantes deben tener un
cuaderno para tomar notas de los relatos o utilizar algun dispositivo
electrénico (celular, computador, grabadora u otro) que les permita
grabar los relatos de personas adultas y adultos mayores. También deben
contar con cartulinas, hojas, telas, plumones, lapices, pinturas, témperas,
plastilina, arcilla o lo que consideren apropiado para escribir y representar
visualmente las historias recopiladas.
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Resumen pedagégico de la actividad:

El propdsito pedagdgico de esta actividad es que sus estudiantes colaboren en

la reconstruccion de la memoria histérica local respecto a los cambios que ha
tenido la calidad del aire en la regién de Aysén, a través del relato de personas
adultas y adultos mayores. La recopilacion de dichas experiencias, tanto en forma
escrita como desde las artes visuales, les permitird desarrollar sus habilidades
comunicativas y artisticas para exponer parte de la historia local a su comunidad,
forentando un espacio reflexivo que estimule la concientizacidén del impacto en la
calidad del aire.

Introduccién a la tematica:

La evolucién de la calidad del aire en la regidon de Aysén puede ser abordada desde
diferentes disciplinas y técnicas, tales como la historia y la expresion artistica, las
cuales se abordan en esta actividad. En este caso, sus estudiantes podran acercarse
a la tematica, recopilando relatos de personas adultas cercanas, recordando

cémo era la calidad del aire en el pasado, lo que también deberd expresarse
artisticamente. Al finalizar, 